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Rappel du scénario d'aménagement




Proposition du séminaire élus et des
usagers

Rappel du scénario d’aménagement

Les apports du séminaire élus :

» Un meilleur maillage en étoile autour de Rouez
(liaisons vers Crissé, Saint-Symphorien et Parennes) ;

» Une liaison plus calme entre Rouez et Tennie en
passant par des routes moins fréquentées ;

» Une route passée en restriction de circulation aux
riverains entre Rouez et Sillé-le-Guillaume ;

» Une liaison entre Conlie et Neuvillalais passant par les
chemins existants a aménager ;

» Deux options pour faire la liaison Domfront-Lavardin :
» Passer exclusivement par les routes calmes
(itinéraire plus long) ;
» Prendre une liaison semi-directe et aménager la
fin de la liaison en site propre (itinéraire plus
coliteux) ;

» Un passage a sens unique de la route de la gare a Conlie
et une diminution du sens unique (exclusion du trongon
entre la RD 304 et le college qui reste a double sens) ;

\/ Une meilleure prise en compte de la polarité
de Rouez;

Des itinéraires plus sécurisés sur les tron¢ons
concernés par les ajustements du séminaire.



. . . Proposition du séminaire élus et des

! Type Linéaire Colt
@ Maillage complet du | | d’aménagement indicatif
territoire i ;
|| Site propre et 17 km 4,1 M€
£~ Colt médian, a échelonner sur ' chemins
_ lelong terme I |amenages
R I | Partagé 10,7 km 531 k€
) Haut niveau de service | |Jalonnement sur 111 km 328 k€
I | route calme
Des poles adaptes aux I | Circulation 8,7 km 870 k€
mod.es actifs et un réseau : et
continu :
: n R
6 a 10 % de part modale vélo en . REVEUREL R 1,3 km 203 k€
20351 | |reprendre
F—————— e — —— — — . ! 150 km d’ameénagements
| v’ 40 a 80% de subventions possibles | | .
Intercommunaux

L sur les sites propres | —

5,8 M€ + 240k€ d’entretien/an*
Soit 32€/hab./an sur 10 ans



Structure du plan d’action




Structure du plan d’action

1.1 Déployer un réseau de routes calmes jalonnées

2.1 Garantir la continuité des liaisons cyclables

1.2 Créer des liaisons cyclables sécurisées et . )
intercommunales en intrabourg

continues entre les communes

2.2 : Apaiser les centres-bourgs des communes du
territoire

1.3 Traiter les intersections et franchissements
1.4 Entretenir les aménagements cyclables

1.5 S'aligner avec les prescriptions du code de
I'environnement

Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance

du schéma directeur des modes actifs

3.1 : Déployer le stationnement sur le territoire et 4.1 : Définir le mode de gouvernance du SDMA
les bornes de réparation optimal lors de son adoption en conseil

communautaire
3.2 : Favoriser I'apprentissage du vélo

4.2 : Réunir les élus au sein d’'un comité de suivi

3.3 : Créer des évenements et communiquer autour pour s’assurer de la bonne mise en ceuvre du
de la pratique des modes doux schéma
3.4 : Encourager le tourisme a vélo 4.3 : Assurer une homogénéité technique des

infrastructures cyclables
3.5 : Tendre vers I'exemplarité de la 4CPS



Axe de I’action

Structuration des fiches actions

20,
Contexte et objectifs de I’action ') Acteurs concernes

Description des acteurs concernés par la mise en ceuvre de
I’action, des partenaires clés pour la réalisation de I’action et
des bénéficiaires.

Description succincte des enjeux liés a cette action et de son contexte.

|:—/i Description des mesures

€ Budget indicatif

Financier
Estimation des colts financiers et
humains associés a chaque action
Humain
. , o , .
De'scrl;?tlon dc::’s r\nesures decc?ulant de l'action avec présentation des CC?f’ Indicateurs et Objectifs
objectifs relatifs a chaque action.

Indicateur de

résultat

Objectifs chiffrés des actions contenues dans cette action
en termes de résultats attendus a horizon 2027 (5 ans) et
2032 (10 ans)

Ces objectifs doivent étre en cohérence avec les niveaux
d’ambition de I'action.




Axe 1 : Développer des
aménagements cyclables a
I’échelle intercommunale




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a ’échelle
communale

1.1 Déployer un réseau de routes calmes jalonnées

1.2 Créer des liaisons cyclables sécurisées et continues

entre les communes

1.3 Traiter les intersections et franchissements

1.5 S’aligner avec les prescriptions du code de
I’environnement

\% Aménagement d’un réseau cyclable continu, sécurisé et efficace



Axe 1 : Développer des
aménagements cyclables a
I’échelle intercommunale

Typologie d’aménagements




Typ0l0gie d’aménagements . Piste cyclable/voie verte = 300 k€/km

L a voie verte Sur chemin existant = 150 k€/km

Zone 30 = 50 k€/km

La possibilité pour les vélos de partager la
voirie avec les véhicules motorisés dépend
de deux criteres :

* Le volume de trafic : au-dessus de
2000 véhicules par jour (pour un sens
de circulation) dont 200 aux heures de
pointe, le partage de la voirie n’est pas .
possible entre les vélos et les véhicules Voies vertes Chaucidou apaisé = 50 k€/km
motorisés.

* Lavitesse de circulation : au-dessus de
30 km/h, le partage de la voirie n’est
pas possible entre les vélos et les
véhicules motorisés, excepté sur des 7 NNN
routes tres peu circulées.

Vis-a-vis des aménagements partagés

(bandes cyclables, vélorue, zone de

rencontre...), ces deux critéres sont

excluants : si un des deux seuils est

dépassé, il faudra rechercher un 4 000
aménagement en site propre ou une

réduction du volume ou de la vitesse du

trafic motorisé.

Charges de trafic & vitesses croissantes

Jalonnement = 1 k€/km

MIXITE SEPARATION ELOIGNEMENT EXCLUSION
* les couloirs bus-cycles * Les bandes cyclables * Les voies verfes * Pas d'omenagement
* leszones 30 » |es pistes sur chaussée * les pistes derriére le
* les zones de rencontre * |es double-sens cyclables stationnerment
* les gires piétonnes » Les accotements revatus » Les pistes sur frotioir (Km/h)

Agglomération Hors-agglomération



Typologie d’aménagements:

La voie verte

Une voie verte est une voie exclusivement réservée a la
circulation des véhicules non motorisés, des piétons et des
cavaliers. Il n’est donc théoriqguement pas possible de
signaler comme voie verte un trottoir qui serait
simultanément accessible aux piétons et aux vélos.

Caractéristiques
* Dimensions: >3 m (minimum) ; 4 m (conseillé).
Application

* Anciennes voies ferrées, canaux, chemins ou en bordure
de route départementale (acquisition fonciére
nécessaire).

* Ne pas créer dans une zone urbaine. Idéal lorsque la
pression piétonne est faible.

Voie verte, France
Crédits photo : AF3V.org

.
* Valorisation de * Incompatible en zone
I'environnement et du urbaine
patrimoine * Stabilisé non propice aux
* Sécurisation optimale déplacements du quotidien.
+ Eloignement des polluants

* Aménagement durable



Typologie d’aménagements :

Le chaucidou

La Chaussée a Voie Centrale Banalisée (CVCB) ou
Chaucidou consiste a passer de deux voies de circulation
séparées a deux bandes multifonctionnelles a destination
des vélos et une bande centrale pour les véhicules
motorisés.

Caractéristiques

* Dimensions : bandes multifonctionnelles : 1,5 met 2,2 m
de largeur. Chaussée > 5,4 m.

* Revétement contrasté a favoriser avec pictogrammes
chevrons.

Application

* En agglomération, < 1000 véhicules/jour dans les deux
sens, axes limités a 30 ou 50 km/h.

* Hors agglomération, entre 50 ou 70 km/h a privilégier
sur routes départementales secondaires.

* Rapide et peu onéreux * Faible sentiment de
* Emprise au sol limitée sécurité
* Apaisement de la * Bandes

circulation multifonctionnelles

vl




Typologie d’aménagements :

Le chaucidou : exemples



Typologie d’aménagements :

La voie rurale partagée avec ou sans réduction du trafic

Une voie partagée permet la circulation des
automobiles et vélos sur une méme et unique voie. Elle
doit garantir un niveau d’acces plutét local aux
automobilistes afin de garantir la sécurité des autres
usagers et doit étre restreinte aux véhicules légers sauf
desserte locale. Des restrictions d’acces peuvent alors
étre engagées pour accentuer cet effet.

Le nouveau statut de la voie verte depuis 2022
permet aussi de classer des voies peu fréquentées

er’1 voie \{erte .dor‘rt la .CIrculatlon. est réservée aux . SR R Y N
vélos etriverains a la vitesse maximale de 30 km/h. Portion de la V50 en Haute-Sadne, L’Est Républicain

s e 2. Crédits photo : estrepublicain.fr
Caractéristiques

* Largeur<6m

* Bordure enherbée a privilégier
Application

* Hors agglomération, entre 50 ou 70 km/h

* Routes peu circulées : TMJA <1000 v/j

—

Rapide et peu onéreux * Modification

Il conviendra de s’appuyer sur les

* Utilisation de I'existant d’habitudes gL‘TZZTRETSaEZZZ :: 5323?322“,122 SEX
° Apaisement dela * Voie pa rtagée et itinéraires cyclables édité par
Circu|ati0n I"association Vélo & Territoires.

Accessible a I'adresse suivante :
https://www.velo-territoires.org/wp-
content/uploads/2022/04/JALRIC-
IDD.pdf




Typologie d’aménagements :

La voie rurale partagée avec ou sans reduction du trafic

Le marquage renforcé Le partage sans transit

» Utilisation d’une voie secondaire présentant un trafic inférieur * Voie en impasse pour les automobiles, mais transit possible
a 1000 véhicules/jour par sens de circulation et une vitesse a pour les cycles, ou simplement réservée aux riverains et
50 km/h max. recommandées ayants-droits (type voie verte, voire la page suivante)

* Possibilité d’implantation du panneau C50 « Partageons la * Implantation complémentaire de systémes de restriction
route » d’acces franchissables par un vélo, ou de simples panneaux*

* Pas (ou tres peu) de poids lourds * Pour ’acceés a des parcelles agricoles, des systemes de demi-

spheres sont envisageables.



Typologie d’aménagements :

La voie rurale partagée avec réduction maximale du trafic : la nouvelle voie verte

<

LA PRESSE

DE LA MANCHE

Panneau de début
de « green lane » a

Jersey
Crédits photo :
Visit Jersey

Contexte

Le Département de la Manche, en Normandie,
expérimente dans deux communes la requalification de
petites départementales en préparation d’un vaste
programme : Dragey-Ronthon et Saint-Sauveur-
Villages. Pres de 4000 kms de petites départementales
sont étudiés pour repérer les possibilités de
transformation (trafic important, présence d’arréts de
cars scolaires...)

Ces nouvelles voies vertes sont permises par le décret
de 2022, et s’inspirent des « green lanes », qui existant a
Jersey depuis 1994 : des petites routes ou la vitesse est
limitée a 24 km/h et ou les cyclistes sont prioritaires
Auparavant ouvertes a la circulation générale, elles en
sont désormais autorisées qu’aux riverains et aux
agriculteurs pour ce qui est des véhicules motorisés
Mise en place a partir de novembre 2023

Bénéfices

Constituer un réseau cyclable a partir de
Uinfrastructure existante

Rendre des routes plus accessibles aux vélos et aux
piétons en les sécurisant par des restrictions de
circulation



Axe 1 : Développer des
aménagements cyclables a
I’échelle intercommunale

1.1 Déployer un réseau de routes

calmes jalonnées




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.1 : Déployer un réseau de routes calmes

jalonnées a court terme

Q Contexte et objectifs de I'action

0~0

. N N , . , (-\(C)ﬁ’-\' Acteurs concernés
Rapide a mettre en place et peu colteux, le réseau de jalonnement prévu par le

schéma devra étre aménagé a court terme pour permettre de relier la plupart des Mise en ceuvre : Communauté de Communes de la

bourgs du territoire. Le jalonnement devra également étre déployé sur les Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé

aménagements réalisés.

Ce jalonnement permettra aussi de renforcer la présence cyclable sur le territoire,

pour permettre une circulation mixte sur des routes peu passantes. Enfin, ce réseau Partenaires : Pole métropolitain, Département et

d’itinéraires jalonnés permettra d’élargir la pratique loisir et touristique du vélo. communes concernées par les itinéraires

La signalisation se déclinera selon 3 types : signalisation de police, verticale

(panneaux) et horizontale (marquage au sol). Il conviendra de respecter les

recommandations du guide de jalonnement publié par Vélo et Territoires?. € .
Budget indicatif

‘:—/i Description des mesures Financier 305 k€

Bénéficiaires : Usagers

Humain Inclus dans les aménagements

Il s’agit, a court terme, de réaliser et mettre en ceuvre un plan de jalonnement du réseau
cyclable pour identifier les besoins en jalonnement :
* Signalisation de police : en complément de la signalisation reglementaire, des

panneaux de police peuvent permettre de faciliter les déplacements cyclables (ex : (C;)/ Indicateurs et Objectifs

panneaux M12).
* Signalisation verticale : procéder au recensement des carrefours a jalonner sur le

réseau cyclable aménagé. Puis, a 'aide d’un relevé de terrain, élaborer le plan de Indicateur de

jalonnement indiquant pour chaque carrefour les ensembles de panneaux résultat

directionnels (avec ou sans mentions) a implanter.

* Signalisation horizontale : en complément du jalonnement vertical, le marquage au Nb de km jalonnés 102
sol vient renforcer I'information aux cyclistes (direction, mouvements de giration,...)




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.1 : Déployer un réseau de routes calmes

jalonnées a court terme

Liaison Linéaire (en m) Colits (en €) Phasage
Conlie 900 2800|Court terme
Cures La Quinte 2300 6800|Court terme
Degré Chrono vélo vélo 500 1500|Court terme
Degré La Quinte 2300 6900|Court terme
La Chapelle-Saint-Fray Sainte-Sabine-sur-Longeve 3200 9600(Court terme
Mont Saint Jean Sillé-le-Guillaume 6100 18400|Court terme
Parennes - Rouez 6900 20800|Court terme
Parennes Rouez 200 500(Court terme
Rouez - Crissé 5200 15700|Court terme
Rouez - Saint-Symphorien 8000 24000(Court terme
Sainte-Sabine-sur-Longeve Coeur de Sarthe 1800 5400(Court terme
Sillé-le-Guillaume Crissé 4800 14300|Court terme
Sillé-le-Guillaume Rouez 3600 10800|Court terme
Tennie Conlie 5900 17600|Court terme
Tennie Rouez 6900 20800(Court terme
Tennie Saint-Symphorien 3900 11600|Court terme
(vide) 300 900(Court terme
Saint-Rémy-de-Sillé Pezé-le-Robert 4500 13600|Court terme
Pezé-le-Robert Crissé 1300 3800|Court terme
Conlie Neuvy-en-Champagne 2800 8400(Court terme
Neuvy-en-Champagne Cures 3100 9300(Court terme
Ruillé-en-Champagne Bernay-en-Champagne 2300 7000(Court terme
Maizieres-sous-Lavardin Neuvillalais 2400 7300(Court terme
La Quinte Domfront-en-Champagne 4600 13700|Court terme
La Chapelle-Saint-Fray Domfront-en-Champagne 4600 13800(Court terme
Domfront-en-Champagne 900 2600(Court terme
Lavardin - Domfront-en-Champagne 3400 10100|Court terme
Parennes - Neuvillette-en-Charnie 3500 10600|Court terme
Parennes Roussé-Vassé 5400 16300|Court terme
Total général 101500 304600(Court terme




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.1 : Déployer un réseau de routes calmes
jalonnées a court terme




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.1 : Déployer un réseau de routes calmes
jalonnées a court terme — Bonnes pratiques

Bien orienter les cyclistes participe a I'amélioration de la cyclabilité du territoire et a I'attractivité du réseau. Ceci est d’autant plus important
que le réseau prévu par le schéma directeur des modes actifs est trés majoritairement composé d’itinéraires empruntant des routes calmes,
souvent peu connues des (néo)cyclistes. Il est donc primordial de bien penser le jalonnement sur le territoire, un exemple de bonne pratique
est présenté ci-dessous :

Disposition du jalonnement

Extrait du JALRIC : Jalonnement des




Axe 1 : Développer des
aménagements cyclables a
I’échelle intercommunale

1.2 Créer des liaisons cyclables
sécurisées et continues entre les

communes




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2 : Créer des liaisons cyclables sécurisées

et continues entre les communes 0.0

(‘%'\' Acteurs concernés
Contexte et objectifs de I’action . . .
Mise en ceuvre : Communes concernées ou Communauté
de de Communes de la Champagne Conlinoise et du Pays
, . .. de Sillé

Les déplacements vers les principales communes du territoire sont nombreux, et une

part non négligeable se fait sur de courtes distances. En particulier, les déplacements Bénéficiaires : Usagers

vers Sllle-le-GuHIaume, Conlie, elt Domfront-en-Champagne ou sle trouvent les gares, Partenaires : Ple métropolitain, Département et

les services et commerces (établissements scolaires, santé, Super U,...), sont communes concernées par les itinéraires

particulierement importants et justifient la mise en ceuvre d’aménagements de
qualité au-dela du réseau jalonné.

De plus, il y a un enjeu fort 3 permettre le rabattement vers les gares du territoire, € Budget indicatif

afin de favoriser I'intermodalité et de rendre accessibles les polarités extérieures a la

communauté de communes (Le Mans, Evron, Laval). 5,6 M€

Certains axes accueillent un important trafic automobile, il est donc essentiel de Financier

proposer des aménagements séparés de la chaussée et sécurisés pour permettre un 1,5M€ 3,5M€ 528k€

report modal important vers le vélo. 2025-2029 (CT) | 2029-2032 (MT) | 2032-2035 (LT)
Humain Inclus dans les aménagements

‘:—/i Description des mesures

v" Aménager les liaisons cyclables identifiées dans le scénario préférentiel (hors @)ﬁ Indicateurs et Objectifs
jalonnement —action 1.1) ;

Indicateur de

v’ Décider des arbitrages qui n’ont pas encore été tranchés entre les variantes 2025 2032 2035
d’itinéraire ; résultat

Nb de km

o 20 30 2,3
aménagés

NB : les itinéraires prévus pour le long terme sont des itinéraires
d’opportunité ;



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.1 : Créer des liaisons cyclables

sécurisées et continues entre les communes - CT

Q Contexte et objectifs de I’action

A court terme, il s’agit de relier les communes limitrophes
aux communes poles. L'objectif est de permettre aux
habitants de rejoindre en toute sécurité les gares, les
commerces et autres services présents sur le territoire.

€ Budget indicatif

’Type Linéaire . C?Ut .
d’aménagement indicatif
Aménagement du Vieux 2,7 km 543 k€
chemin du Mans
Partagé 3,5 km 104 k€
Circulation restreinte 8,6 km 860 k€
Vélo rue 0,2 km 7 k€
Double sens cyclable 190 m 2,8 k€
Sens interdit (sauf vélo) 0,5 km 9 k€

o0~0

(\(QT\' Acteurs concernés

Mise en ceuvre : Communauté de Communes de la . ) o
Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé Les CVCB ci-dessus présentent une largeur supérieure ou

égale a 4,5m. Dans les cas ou la largeur est comprise entre
4,5 et 5,5m, il devra étre prévu lors du renouvellement de
Partenaires : Pdle métropolitain, Département et la couche de roulement ou lors de I'aménagement du
communes concernées par les itinéraires CVCB, un élargissement de part et d’autre de la chaussée

Bénéficiaires : Usagers




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.1 : Créer des liaisons cyclables

sécurisées et continues entre les communes - CT

Liaions et types d'aménagements Linéaire (en m) Colits (en €)

Conlie 2000 98800
Double sens cyclable 200 2800
Partagé 500 13500
Restreindre la circulation 700 66200
Sens interdit sauf bus/vélo 500 9000
Vélorue 200 7200

Cures Vieux chemin du Mans 900 93000
Restreindre la circulation 900 93000

Rouez - Crissé 2500 75800
Partagé 2500 75800

Sillé-le-Guillaume Rouez 2100 206600
Restreindre la circulation 2100 206600

Tennie Conlie 2100 214700
Restreindre la circulation 2100 214700

Conlie Crissé 1900 191200
Restreindre la circulation 1900 191200

Conlie Domfront-en-Champagne 2700 543300
Chemin a aménager 2700 543300

Domfront-en-Champagne 1500 111100
Partagé 500 14700
Restreindre la circulation 1000 96400

Total général 15700 1534500



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.2 : Créer des liaisons cyclables sécurisées
et continues entre les communes - Arbitrages

Comment arbitrer les différentes options ?




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.2 : Créer des liaisons cyclables sécurisées |:/ Description des mesures

et continues entre les communes - Arbitrages

Option 1:

- 5,8km — soit 25 minutes

Q Contexte et objectifs de I'action = Un itinéraire plus vallonné qui emprunte des routes calmes
le long d’exploitations agricoles. Un enjeu vis-a-vis des

engins agricoles est donc a considérer.

Plusieurs options se présentent pour certains itinéraires. Les
options offrent différents avantages et inconvénients
(efficacité, sécurité, confort...). Il s’agit donc de trancher entre
les différentes options qui se présentent en gardant en
mémoire les enjeux sous-jacents.

0m 1km 2 km 3 km 4 km 5km 58km
€ Budget indicatif Financier 200k€
. _—/ Description des mesures
Conlie =

Option 2

- 6,3km — soit 28 minutes

= Un itinéraire plus long, tout aussi dénivelé et sécurisé mais
présentant un enjeu moins important en termes d’engins
agricoles ;

Tennie

om 1km 2 km 3 km 4 km 5km 6,3 km




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.3 : Créer des liaisons cyclables

sécurisées et continues entre les communes - MT

Q Contexte et objectifs de I’action

A moyen terme il s’agit de réaliser les aménagements plus
importants, en termes de travaux, pour finaliser toutes les
liaisons vers les poéles du territoire. Un itinéraire en site
propre entre Rouessé-Vassé et Sillé-le-Guillaume permettra
de relier la premiére commune a la gare de Sillé de maniere
directe et sécurisée.

Le scénario moyen terme prévoit également de relier des
communes secondaires entre elles via des chaussées a voies
centrales banalisées (Tennie et le bourg de Bernay, Saint-
Symphorien et le bourg de Bernay).

€ Budget indicatif

T s Colt
Type d'aménagement Linéaire in dicatif
Site propre et chemins 13 km 3,2 M€
aménagés
Partagé 7,3 km 220 k€
Jalonnement sur route calme 7 km 21 k€

O O A
@) Acteurs concernés
(-\ ’ﬁ

Mise en ceuvre : Communes concernées ou Communauté de Les CVCB ci-dessus présentent une largeur supérieure ou
de Communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé égale a 4,5m. Dans les cas ou la largeur est comprise entre
4,5 et 5,5m, il devra étre prévu lors du renouvellement de
la couche de roulement ou lors de I'aménagement du
Partenaires : Ple métropolitain, Département et communes CVCB, un élargissement de part et d’autre de la chaussée

Bénéficiaires : Usagers




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.3 : Créer des liaisons cyclables

sécurisées et continues entre les communes - MT

Liaisons et types d'aménagements Linéaires (en m) Colits (en €)
Conlie 600 191500
Site propre 600 191500
Conlie - Neuvillalais 4400 943800
Chemin a aménager 3700 745600
Site propre 700 198200
Conlie Neuvy-en-Champagne 400 122600
Site propre 400 122600
Saint - Symphorien - Bernay-en-Champagne 3600 106700
Partagé 3600 106700
Tennie Neuvy-en-Champagne 3700 111900
Partagé 3700 111900
Roussé-Vassé Sillé-le-Guillaume 5900 620700
Chemin a aménager 300 64100
Jalonnement 3800 11400
Site propre 1800 545200
Conlie Crissé 5700 803300
Chemin a aménager 3200 641300
Jalonnement 2000 5900
Site propre 500 156200
Lavardin Domfront-en-Champagne 1700 520400
Site propre 1700 520400
Lavardin - Domfront-en-Champagne 1300 3900
Jalonnement 1300 3900
Domfront-en-Champagne gare 200 37500
Revétement a reprendre 200 37500

Total général 27600 3462100



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.4 : Créer des liaisons cyclables sécurisées |_—/9 Description des mesures

et continues entre les communes - Arbitrages

Option 1:

- 3,3km

Q Contexte et objectifs de I'action = Un itinéraire entierement sécurisé, direct et offrant un niveau de
service élevé pour rejoindre l'itinéraire vers Crissé en évitant le

croisement avec la D304. Un codt afférent important.

Plusieurs options se présentent pour certains itinéraires. Les
options offrent différents avantages et inconvénients
(efficacité, sécurité, confort...). Il s’agit donc de trancher entre
les différentes options qui se présentent en gardant en
mémoire les enjeux sous-jacents.

Vers Crisse
Option 1 :€ Budget indicatif Financier 495k€
I%} Description des mesures
Option 2 :
-4 km

Un itinéraire moins direct, relativement sécurisé et offrant un
niveau de service satisfaisant. Une possibilité de mutualiser les
investissements avec I'option 1 Tennie/Conlie.

Shrirce * Geavelo ann/fr/rotite / . R 190k€ (mutualisé sur I'option 1



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.4 : Créer des liaisons cyclables sécurisées |_—/9 Description des mesures

et continues entre les communes - Arbitrages

Option 1:
Q Contexte et objectifs de I’action P

-5 km —soit 21 min
= Un itinéraire direct présentant un niveau de service élevé mais
représentant un co(t significativement plus élevé.

Plusieurs options se présentent pour certains itinéraires. Les options
offrent différents avantages et inconvénients (efficacité, sécurité,
confort...). Il s’agit donc de trancher entre les différentes options qui se
présentent en gardant en mémoire les enjeux sous-jacents.

0m 1 km 2 km 3 km 4 km 5 km
Domfront-en-Champagne
Budget indicatif Financier 524k€
‘:—/i Description des mesures
Option 2 :
6,8 km - soit 29 min
Option 1 = Un itinéraire plus long et un niveau de service moindre mais une

sécurité garantie sur le trajet par les routes calmes et un colt
relativement bas.

Option 2

0m 1km 2 km 3 km 4 km 5 km Gkm 638 km

Source : Geovelo.app/fr/route E Budget indicatif Financier 13kE



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.2.5 : Créer des liaisons cyclables

sécurisées et continues entre les communes - LT

Q Contexte et objectifs de I’action

A long terme, il s’agit de réaliser des aménagements
d’opportunité :

* Une reprise du revétement de la voie verte de qualité
entre les bourgs de Bernay et Neuvy ;

* Une portion de piste cyclable en site propre a Degré pour
rejoindre le réseau Chronovélo du Mans Métropole ;

€ Budget indicatif

Type d’aménagement

Linéaire Codt indicatif
Site propre et chemins 1,2 km 360 k€
aménagés
Revétement a 1,1 km 170 k€
reprendre
0.0 Liaisons et types d'aménagements Linéaires (enm) Colits (en €)
O~ Acteurs concernés ]
[ Bernay - Neuvy-en-Champagne voie verte 1100 166500
Mise en ceuvre : Communes concernées ou Communauté de de Revétement a reprendre 1100 166500
Communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé
Degré chrono vélo 1200 362300
Bénéficiaires : Usagers
. . ) o . Site propre 1200 362300
Partenaires : Pole metropolltam, Departement et communes concernees
par les itinéraires Total général 2300 528800




Axe 1 : Développer des
aménagements cyclables a
I’échelle intercommunale

1.3 Traiter les intersections et

franchissements




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.3 : Traiter les intersections et

franchissements

o oO
Contexte et objectifs de I’action [ ({\' Acteurs concernés
Afin d’assurer la continuité des liaisons intercommunales, il est primordial Mise en ceuvre : Communes concernées ou 4CPS
de bien Traiter les intersections et franchissements. Cette action o
permettra notamment de lever les freins au développement des modes Bénéficiaires : Usagers
actifs. Partenaires : Gestionnaires de voirie : Département de la
, ST . N . rth mmun ncerné ri ménagemen
Les entrées de bourgs seront particulierement importantes a traiter, Sarthe, communes concernees par les amenagements
pour assurer la continuité entre les liaisons intercommunales et les

Enfin, il sera important de penser différents usages pour Traiter les
intersections et franchissements, il faudra par exemple prendre en
compte la sécurité nécessaire aux déplacements des enfants, les Financier 250kE
contraintes des vélos-cargo ou des véhicules adaptés aux personnes a
mobilité réduite, etc.

aménagements intrabourgs (voir axe 2 — apaisement des centres-bourgs).
€ Budget indicatif

Humain Inclus dans les aménagements

|:/i Description des mesures
(C:.)ﬁ Indicateurs et Objectifs
v’ Assurer la continuité du réseau cyclable au niveau des principales

intersections (quelques exemples dans les pages suivantes).

Indicateur de
Le traitement des franchissements doit se faire au fur et a mesure de la mise résultat
en ceuvre des aménagements, afin d’assurer la continuité cyclable. En
complément, certains bourgs doivent étre aménagés pour les rendre Nombres de
accessibles. franchissements 9 13

majeurs aménagés




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.3 : Traiter les intersections et
franchissements
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Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.3 : Traiter les intersections et
franchissements

1et
13

Intersection (exacte ou
typologie)

Croisement les itinéraires
vers Crissé et la D304

Rond-point de Conlie

Croisement entre la route
de Saint-Sabine et la route
du Mans a La Chapelle-
Saint-Fray

Croisement avec la route de
Torcé a Parennes

Croisement entre la route
du buisson et le Petit Perray
a Saint-Sabine

Croisement entre le
Sainfoin et la route de la
Quinte a Cure

Sortie du parking de la gare
de Conlie

Assurer une liaison sécurisée entre Conlie et
crissé

Assurer la continuité entre le centre-bourg et la
liaison vers le Super U

Assurer l'insertion sécurisée des cyclistes dans les
itinéraires du centre bourg sur des axes circulés

Assurer l'insertion sécurisée des cyclistes dans les
itinéraires du centre bourg sur des axes circulés

Assurer l'insertion sécurisée des cyclistes dans les
itinéraires du centre bourg sur des axes circulés

Assurer I'insertion sécurisée des cyclistes dans les
itinéraires du centre bourg sur des axes circulés

Assurer la sécurité de la traversée vers le centre
bourg de Conlie et vers la gare

Aménagement
proposé

Plateau avec réduction
de la vitesse et panneaux
lumineux détectant les
cyclistes

Rond-pointa la
hollandaise avec
bidirectionnelle en site
propre.

Marquage au sol et
panneaux de
signalisation

Marquage au sol et
panneaux de
signalisation

Marquage au sol et
panneaux de
signalisation

Ecluse avec by-pass vélo

Plateau avec limitation a
30 et feu intelligent

Colit estimatif

40 k€

100 k€ pour le giratoire
complet

3 k€

3 k€

3 k€

5 k€

40 k€



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.3 : Traiter les intersections et
franchissements

10

11 et
12

13

Intersection (exacte ou
typologie)

Croisement entre la Grand rue
et la Rue de I'Eglise/rue de la
Gare a Conlie

Arrivée de la nouvelle piste
cyclable sur le chemin des
Roberdieres le long de la voie
ferrée a Rouessé-Vassé

Croisement avec la route des
Coévrons dans le centre de
Rouessé-Vassé

Croisements avec la D304 dans

le bourg de Domfront

Croisement entre la D304 et la
route de la Gare a Domfront

Assurer la sécurité des cyclistes et des pitons dans le
centre bourg de Conlie

Assurer la sécurité et la continuité de l'itinéraire vers la
gare de Sillé

Assurer la sécurité des cyclistes et des pitons dans le
centre bourg de Rouessé-Vassé

Assurer l'insertion sécurisée des cyclistes dans les
itinéraires du centre bourg de Domfront

Assurer une liaison sécurisée vers la gare de Domfront
depuis les itinéraires qui arrivent sur la commune

Aménagement proposé

Plateau avec mise en place
d’une zone de rencontre

Marquage au sol et
panneaux de signalisation

Plateau avec limitation de la
vitesse et marquage au sol

Plateaux avec limitation de
vitesse (opportunité) a
défaut marquage au sol

avec panneaux lumineux
détectant les cyclistes

Plateaux avec limitation de
vitesse (opportunité) a
défaut marquage au sol

avec panneaux lumineux
détectant les cyclistes et
miroirs pour les voitures

Colit estimatif

40 k€

3 k€

Projets en cours
sur la commune

Entre 5 et 80 k€

Entre 5 et 40 k€



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.3 : Traiter les intersections et
franchissements

Eléments essentiels dans un carrefour protégé pour les vélos :

* Un aménagement cyclable continu et sans obstacle ;

Les carrefours doivent étre traités différemment en fonction de . \Lagaéﬂ;”té des vélos et piétons est optimale (covisibilité, croisement
a90°.);

leur importance et de leur niveau de trafic.
* Le carrefour est lisible par tous les usagers de la route.

Grand plateau (traversée itinéraire en centre-bourg)

Grand giratoire (zone rurale)

Centre-bourg de Domfront-en-
‘ Champagne pour rejoindre la rue
de la gare et croisements avec les

départementales majeures

Movyens : plateau contrasté comprenant plusieurs

entrées.
Colt : 40 000 €

Traversée en deux temps (traversée départementale)

Croisement avec les

départementales majeures
Movyens : piste cyclable unidirectionnelle en site

du territoire et quelques
‘ départementales propre autour du giratoire
Colt : 100 000 €

secondaires tres
fréguentées

Moyens : refuge central a la chaussée ; bandes rugueuses sur
chaussée ; limitation de vitesse ; régime de priorité.
Co(t : 10 000 € - 40 000 € (en fonction de I'espace disponible);

Giratoire a I'entrée de Conlie a
proximité du Super U




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.3 : Traiter les intersections et
franchissements

Exemple d’amélioration de la traversée de la gare de Conlie vers le nouveau double sens cyclable

Aménager ce plateau au niveau de
la gare de Conlie permettrait de
sécuriser la traversée des piétons
comme des cyclistes. Avec le
passage en sens unique de la route
de la gare avec un double sens-
cyclable (pour concentrer les
entrées de Conlie sur des axes
préférentiels), le plateau permet
aux cyclistes de rejoindre
I'itinéraire pour le centre-bourg de
Conlie en toute sécurité.



Axe 1 : Développer des
aménagements cyclables a
I’échelle intercommunale

1.4 Entretenir les aménagements

cyclables




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.4 : Entretenir les aménagements cyclables

Q Contexte et objectifs de I’action
O] o ®)
[ (-{-\ Acteurs concernés

Si les colts d’investissement liés aux aménagements pour les modes actifs sont le plus
souvent bien pris en compte et intégrés aux budgets des collectivités, les colts
d’entretiens de ces aménagements sont plus difficilement anticipables.

Mise en oeuvre : 4CPS et communes du territoire

Ces colits peuvent se diluer dans des prestations plus globales, ou étre intégrés dans des Bénéficiaires : Usagers

actions gerees en regie. Partenaires : Département/Communes

Connaitre et anticiper ces co(its est particulierement important : I'entretien régulier des
infrastructures cyclables garantit leur qualité, leur attractivité, et donc leur utilisation.

‘:—/i Description des mesures € Budget indicatif

Il conviendra d’établir dés le démarrage de la phase opérationnelle (réalisation des 1 500€/km/an en moyenne*
travaux) et en coordination I'ensemble des maitres d’ouvrage (Département, Financier (*données Vélo&Territoires avec
communes) les modalités de gestion de I'entretien du réseau cyclable : pistes cyclables, prise en compte de l'inflation)

aménagements transitoires, marquages au sol et signalisation verticale.
Humain Inclus dans les aménagements

Il est préconisé de rédiger une convention de gestion entre maitres d’ouvrage pour
formaliser ses modalités. La collectivité pourra s’appuyer sur ses agents techniques pour
assurer un patrouillage régulier (a voir pour une mutualisation du matériel d’entretien :
débroussailleuse,... avec les services du Département) qui devra étre suivi
d’interventions d’entretien de la voirie, signalisation, équipements etc.

Colits a partager entre maitres d’'ouvrage par conventionnement



Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

Action 1.4 : Entretenir les aménagements cyclables

Des aménagements cyclables bien entretenus sont durables et ne
nécessitent pas de gros travaux.

Les aménagements cyclables nécessitent d’étre entretenus compte tenu
de la vulnérabilité de leurs usagers.

Eviter I'accident

Des dégdts mineurs :
Feuilles, papiers, gravillons doivent étre enlevés régulierement.

Des dégdts majeurs :
Feuilles sur aménagement —

risque de chute
Crédits photo : Bruno Monginoux

Nids de poule, branches d’arbres, obstacles peuvent s’avérer tres
dangereux et causer de graves blessures.

Entretenir les aménagements cyclables

Libérer I'espace :

Les haies aux abords de la piste devront étre taillées ainsi que les branches Peinture effacée - I'aménagement disparait
d’arbres que les usagers pourraient se prendre dans le visage. Crédits photo : BL évolution

Sécuriser la voie :

Refaire la peinture de guidage lorsqu’elle s’efface, nettoyer les panneaux
de jalonnement, modifier I'aménagement s'il est dangereux.

Racines d’arbres — inconfort voire chute.
Crédits photo : BL évolution

Débris végétaux — largeur réduite
Crédits photo : BL évolution
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1.5 S’aligner avec les prescriptions

du code de I'environnement




Axe 1 : Développer des aménagements cyclables a I'échelle intercommunale

1.5 S’aligner avec les prescriptions du code de

’'environnement

Q Contexte et objectifs de I’action
O] o ®)
'Am'“ Acteurs concernés

Parce que les travaux de traverse de bourg, d’'aménagements d’espaces publics sont
concus pour plusieurs années, et fixent les conditions de déplacements sur cette
période, il convient de se poser systématiquement la question des aménagements

Mise en ceuvre : Communes du territoire ou Département

cyclables (et piétons) dans ces projets au moment de leur conception en application de Bénéficiaires : Usagers
I'article L. 228-2 du code de I'environnement. Cet article dispose que toute réalisation ] ]
ou rénovation de voirie doit comprendre la mise en place d’itinéraire cyclables sous la Partenaires : Département/4CPS

forme d’aménagement de pistes, bandes cyclables, voies vertes, zones de rencontre, de
chaucidou ou de marquage au sol (uniquement dans le cas de sens unique a une seule
file). Le Conseil d’Etat est venu préciser cette disposition en 2020 en précisant que ces
aménagements, dés lors qu’il s’agissait de piste cyclable ou de voie verte, devaient étre
réalisés le long de la voirie réalisée ou rénovée. Dans cet arrét, le Conseil d’Etat précise

qgue, doivent étre entendus comme une rénovation au sens de l'article L. 228-2 du € Budget indicatif
code de I’environnement, le réaménagement d’une route modifiant les carrefours,

I'organisation du stationnement, la modernisation des eaux pluviales, la diminution de ] ) »
la largeur de la chaussée et la rénovation du revétement et du marquage au sol de la Financier Budget voirie
voirie.

Lors de I’'aménagement, les recommandations du Cerema devront étre respectées. Humain 0,1 ETP

_—/ Description des mesures /
‘_ i @ Indicateurs et Objectifs

En fonction de la voirie concernée (communale, départementale), les communes
sollicitent des acteurs variés pour la réfection de celle-ci. Il s’agit dans tous les cas de
définir au préalable les objectifs recherchés des aménagements, selon une liste de
questionnements pour mener cette réflexion. Il s’agit de définir notamment : quels sont
les principaux déplacements concernés ? En plus des déplacements quotidiens qui sont Parts d’aménagements

la priorité, sont-ils également destinés au cyclotourisme ? Quels sont les services, cyclables intégrés dans 70% 100%
commerces a rendre accessibles? Quels sont les équipements a réaliser (cheminement, la refonte de voirie

stationnement)? Quels sont les hameaux a desservir/connecter au bourg ?...

Indicateur de

résultat




Axe 2 : Garantir la continuité des
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Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les
centres-bourgs

2.1 Garantir la continuité des liaisons cyclables
intercommunales en intrabourg

2.2 : Apaiser les centres-bourgs des communes du
territoire




Axe 2 : Garantir la continuité des
itinéraires du schéma et apaiser les
centres-bourgs

Action 2.1 : Garantir la continuité
des liaisons cyclables

intercommunales en intrabourg




Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.1 : Garantir la continuité des liaisons
cyclables intercommunales en intrabourg

O) o o
r}-{\' Acteurs concernés
Q Contexte et objectifs de F'action Mise en ceuvre : Communes du territoire

Des liaisons a I’échelle intercommunale sont programmées dans le cadre du schéma Bénéficiaires : Usagers
directeur de la 4CPS. Pour garantir le report modal vers le vélo sur ces liaisons, il est
nécessaire d’assurer la continuité cyclable de celles-ci dans les bourgs du territoire, en
particulier au niveau des poles de Conlie et Domfront-en-Champagne. Si les deux
communes disposent d’ores et déja d’aménagements favorisant I'apaisement de la
circulation, des améliorations peuvent étre apportées pour garantir la sécurité des

€ Budget indicatif

Partenaires : 4CPS, Département et P6le Métropolitain

cyclistes comme des piétons.

Sur certains trongons, un apaisement de la circulation et la mise en place de zone 30 ou
zones de rencontre peut suffire, mais certains axes nécessitent la mise en place Financier
d’aménagements spécifiques : double-sens cyclable, chaucidou, bande cyclable, piste
cyclable, etc.

562 k€ pour Conlie et Domfront +
aménagements intrabourg

En complément, un travail sur le plan de circulation de certaines communes peut Humain Communes
renforcer la place des modes actifs dans les bourgs.

‘:_/ i Description des mesures ﬁ
@ Indicateurs et Objectifs

v' Les bourgs de Conlie et Domfront-en-Champagne sont aménagés suivant les
préconisations du Schéma Directeur des Modes Actifs (2.3.1 et 2.3.2) ; Indicateur de
résultat

2025—2029 2029 — 2032

V" Les axes majeurs des communes sont aménageés ; -
Part des liaisons

intercommunales 70 % (dont Conlie
prolongées a I’échelle et Domfront)
communale

v Pour chaque liaison intercommunale réalisée, des aménagements au sein des communes 100 %

permettent d’assurer la continuité jusqu’aux péles d’intéréts.




Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.1.1 : Aménager le centre-bourg de Conlie

Ce qui existe

Ce qui change

Rue centrale a
30km/h qui dispose
d’obstacles pour
réduire la vitesse de
circulation.

Chaussée a voie
centrale banalisée
rue du Mans.

Potelets rue du Dr

Repin.

Rue centrale a
30km/h.

Ajout d’'une chaussée a voie
centrale banalisée de la mairie
au giratoire pour assurer la
sécurité des cyclistes et des
piétons.

Création d’une piste cyclable en
site propre sur la largeur du
trottoir plus sécurisante pour
les cyclistes.

Aménagements d’écluses avec
by-pass vélo pour assurer la
réduction de la vitesse de
circulation sans pénaliser les
cyclistes.

Extension de la zone 30 a
I'intégralité du centre-bourg et
passage des lotissements en
zone de rencontre.

Création d’une série
d’aménagements pour apaiser
la circulation et assurer la
continuité des itinéraires.



Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.1.1 : Aménager le centre-bourg de Conlie

Colits prévisionnels sur les aménagements cyclables et phasage

Type d’aménagement Linéaire (en m) Colit (en €) Phasage

Double sens cyclable 200 2 800 Court terme (2025 - 2029)
Jalonnement 900 2 750 Court terme (2025 - 2029)
Partagé 450 13 500 Court terme (2025 —2029)
Restreindre la circulation 660 66 100 Court terme (2025 —2029)
Sens interdit sauf bus/vélo 450 9 000 Court terme (2025 —2029)
Site propre 640 191 500 Moyen terme (2029 —2032)
Vélorue 250 7 00 Court terme (2025 — 2029)
Total général 3550 293 000

Colits prévisionnels sur les aménagements d’apaisement

Type d’aménagement Codt unitaire Qté Codt total Phasage
Ecluse 5 000 2 10 000 Court terme (2025 —2029)
500 (panneaux +

Priorité a droite marquage au sol) 1 500 Courtterme (2025 —2029)

Plateau 30 000 1 30 000 Moyen terme (2029 —2032)
3 000 (panneaux +

Zone 30 marquage au sol) 1 3000 Courtterme (2025 —2029)
1 500 (panneaux +

Zone de rencontre marquage au sol) 7 10 500 Courtterme (2025 —2029)

Total général 54 000€




Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.1.2 : Aménager le centre-bourg de
Domfront-en-Champagne

Ce qui

Ce qui change

existe

Zone 30 le long
de la D304
dans le centre-
bourg.

Feu et radar
pédagogique a
I'entrée du
centre-bourg.

Priorité a droite
au croisement
entre la D304
et larue de
Cures.

Extension de la zone 30 aux
rues connexes et passage des
lotissements en zone de
rencontre.

Aménagements de deux
plateaux pour réduire
davantage la vitesse de
circulation (en opportunité).

Installation d’un panneau
lumineux de matérialisation
de la priorité a droite pour
renforcer son existence.

Création d’une série
d’aménagements pour
apaiser la circulation et
assurer la continuité des
itinéraires.



Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.1.2 : Aménager le centre-bourg de
Domfront-en-Champagne

Colts prévisionnels sur les aménagements cyclables et phasage

Type d’aménagement Linéaire (en m) Colits (en €) Phasage

Jalonnement 854,114 2562,342 Court terme (2025 —2029)
Partagé 488,393 14651,79 Court terme (2025 —2029)
Restreindre la circulation 964,272 96427,2 Court terme (2025 — 2029)
Revétement a reprendre 249,705 37455,75 Moyen terme(2029 —2032)
Total général 2556,484 151097,082

Colits prévisionnels sur les aménagements d’apaisement

Type d’aménagement Codt unitaire Qté Codt total Phasage
500 (panneaux +
Priorité a droite marquage au sol) 1 500 Courtterme (2025 —2029)
Plateau 30 000 2 60 000 Moyen terme (2029 —2032)
1 500 (panneaux +
Zone de rencontre marquage au sol) 3 4 500 Courtterme (2025 —2029)
Total général 65 000€
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Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.2 : Apaiser les centres-bourgs des
communes du territoire

Q Contexte et objectifs de I'action

Malgré les limitations a 30 quasi systématiques sur les cceurs de bourgs et les dispositifs
incitatifs, les vitesses de circulation restent bien souvent trop élevées pour favoriser la
marche et le vélo. Il est donc nécessaire de renforcer les dispositifs d’apaisement pour
ralentir la circulation et sécuriser cyclistes et piétons (voir les cartes en annexes).

Une zone 30 s’appliquant a I'ensemble d’une ville ou d’un village garantit sa lisibilité, sa
compréhension et donc son respect. A cette fin, il est primordial de marquer
correctement les entrées et sorties de ville et de bourg. Pour marquer d’autant plus la
priorité des piétons et des cyclistes, des zones de rencontre dans les lotissements
doivent étre aménagées de maniéere systématique.

| /i Description des mesures

v’ La zone 30 est généralisée dans I'ensemble des centres-bourgs et les zones de rencontres
sont systématisées dans les lotissements. A la mise en place de la zone 30 dans une ville,
chaque entrée et sortie est marquée par la signalisation verticale obligatoire.

v" Une communication en amont sur les avantages de la Ville a 30 est réalisée par les villes
concernées. Les canaux de publications habituels sont tous mobilisés (journaux locaux,
réseaux sociaux, communiqué de presse, etc.).

v" Pour les entrées de ville les plus importantes, une signalisation au sol vient rappeler a
intervalles réguliers la limitation de vitesse a 30 km/h.

v’ Les obstacles physiques favorisant I'apaisement (plateaux, écluses...) sont aménagés selon
les préconisations et, selon les observations réalisées a un an, des obstacles sont
aménagés au niveau des points ou la vitesse de circulation est encore trop importante.

0) o 0]
[ m'\l Acteurs concernés

Mise en ceuvre : Communes du territoire
Bénéficiaires : Usagers

Partenaires : 4CPS, Département, P6le Métropolitain

€ Budget indicatif

Financier 5 3 15k€ 3 la charge des communes

@ Indicateurs et Objectifs

Indicateur de

) 2025 — 2029 2029-2032
résultat

Campagne de
sensibilisation sur
I'avantage des zones
apaisées

Nombre de communes
qui généralisent la 15 24
zone 30




Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.2 : Apaiser les centres-bourgs des
communes du territoire

La Zone 30

Une zone 30 est une section de rue ou une partie de la ville ou la

Avantage de la zone 30

vitesse de tous les véhicules est limitée a 30 km/h. Accidentologie : le risque pour un piéton d’étre tué par une voiture est divisé
par 5 dans une collision a 30 km/h par rapport a 50 km/h, selon une étude
Il ne s’agit pas d’'un aménagement cyclable et doit étre publiée dans ScienceDirect.

accompagné d’autres mesures.
Environnement (pollution aux particules fines et émissions de gaz a effet de

Caractéristiques serre) : rouler a 50 km/h plutot qu’a 30 km/h implique des freinages brusques
* La zone 30 est définie par les panneaux B30 (entrée dans la suivis d’accélérations puissantes. Ainsi, la conduite souple, associée a une

gone) et B51 (sortie de la zone). limitation de la vitesse, est moins polluante qu’une conduite par a-coups permis
* A la signalisation doit étre ajouté un aménagement de la par une limitation haute. Cela diminue la pollution et les émissions de GES.

chaussée afin de garantir un respect de la vitesse (réduction des

voies, plateaux, ecluses, etc.). Pollution sonore : la réduction de la vitesse permet de réduire le bruit jusqu’a
3 dB, selon I'étude précitée de I’ADEME. Ains, la ville, moins bruyante et plus

Application agréable, redevient attractive.

* Dans toute la ville hors contournement, et hors boulevards a
plusieurs voies. Dans toutes zones résidentielles, zones

. Report modal : I'impact indirect le plus intéressant dans le cas du passage a
d’activités. P p Y passag

30 km/h est le report modal qu’il permet. Baisser la vitesse des véhicules
motorisés en ville est en effet un incontournable pour engager un rééquilibrage
des mobilités et favoriser notamment la marche et le vélo :

» en rendant la voiture moins attractive avec une vitesse maximale plus
faible, cela encourage a utiliser les autres moyens de déplacement.

» Mais surtout, dans le cas du 30 km/h, c’est le réle de sécurisation des
mobilités actives (marche, vélo, etc.) qui permet de favoriser le report
modal, et ainsi diminuer les volumes de trafic automobile et les
émissions associées.

Ecluse avec passage cycliste



Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.2 : Apaiser les centres-bourgs des
communes du territoire

La communication et la sensibilisation sont essentielles en amont
de l'instauration d’'une zone 30 et pendant les premiers mois de

son application.
Source : ville-gaillac.fr

»
Deuble sens

cyclable
ee

LES IDEES RECUES

Est-ce que c’est dangereux 7

Pas du tout, car les voitures voient

le vélo arriver dans le sens inverse.

Les automobilistes ont une meilleure
visibilité. lls ont alors le temps

d’adapter leur vitesse pour croiserle  §
vélo en sécurité. &

Et dans les rues étroites 7

Dans ces rues, les automobilistes
éduisent leur vi ce qui limi
d'autant plus le risque d’accidents.

Exemples de gestion des entrées et sorties de

zone 30 pour différentes intersections. En Zone 30, le double-sens cyclable devient la regle pour

toutes les rues a sens unique.

Illustrations : Les nouveaux marquages possibles dans les
zones 30, CEREMA, 2017 Source : ville-gaillac.fr et Fédération des usagers a bicyclette.




Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.2 : Apaiser les centres-bourgs des
communes du territoire

Marquer lisiblement I'entrée de Ia
Zone 30 est essentiel pour garantir le
respect de la limitation de vitesse. Cela
peut se faire de plusieurs maniéres, en
plus de la signalisation de police
marquage au sol, panneau
informationnel, écluse ou plateau...




Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.2 : Apaiser les centres-bourgs des
communes du territoire

Zones apaisées : exemples de colits

Panneaux normés entre 50 et 200 €

Panneaux sur mesure entre 30 et 90 €

Pose de panneaux sur mat existant entre 10 et 30 €

Pose de panneaux avec fourniture d’'un mat entre 65 et 180 €

Signalisation verticale

Marquage entrée/sortie zone 30 200 € (120 € rappel)/u

Marquage entrée de zones de rencontre 340 €/u

Marquage au sol 20 /90 €/u

Ecluses avec by-pass 5 K€

Plateau

10Ka20K€

(7]
)
c
(]
S
(V]
o0
©
=
‘o
€
<

Reprise de voirie 800 €/ml
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Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Les services vélos, un maillon essentiel du développement
de la pratique cyclable sur le territoire

. , ) . Pratique des
Promouvoir le vélo pour embarquer un maximum de personnes sur le chemin de la modes actifs
mobilité active, proposer un service de location pour permettre aux personnes
intéressées d’essayer ou de redécouvrir ce mode de déplacement, mettre en place
des aides a I'achat pour que les usagers passent le cap du vélo au quotidien, offrir des
solutions de réparation et de stationnement sécurisé pour faire perdurer la pratique
du vélo dans le temps... Autant de services essentiels qui doivent répondre aux
besoins des usagers pour les accompagner dans leurs changements de mode de
déplacement.

Infrastructures
sécurisées

En complément de la mise en place d’infrastructures cyclables sécurisées, tous ces
services permettent un développement de la pratique, en répondant aux différents

besoins des usagers. Services adaptés

Pour qu’un usager se déplace a vélo, il faut évidemment qu’il ait acces a des
infrastructures cyclables sécurisées et adaptées au vélo, mais l'usager doit

aussl .
) : Pouvoir ;
~ Savoir Avoir un , Pouvoir
Etre . A s reparer et :
., faire du vélo a : stationner
motivé , : . entretenir ,
vélo disposition son vélo

son vélo



Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

3.1 : Déployer le stationnement sur le territoire et les bornes de
réparation
3.2 : Favoriser l'apprentissage du vélo
3.3 : Créer des évenements et communiquer autour de la
pratique des modes doux

3.4 : Encourager le tourisme a vélo
3.5 : Tendre vers I'exemplarité de la 4CPS
3.6 : Accompagner les entreprises
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Action 3.1 : Déployer le
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les bornes de réparation




Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.1 : Déployer le stationnement et les bornes

de réparation sur le territoire 0.0
O :
Q h Acteurs concernés
Contexte et objectifs de I’action
) Mise en ceuvre : 4CPS

Mettre en place des stationnements sécurisés pour le vélo a proximité des Bénéficiaires : Usagers
équipements, services et commerces du territoire est essentiel pour faciliter I'usage

, . Partenaires : Région pour les gares, FUB, ADEME, acteurs
du vélo au quotidien. gion p g

économiques, Pole métropolitain

Il convient alors d’élargir I'offre de stationnement existante sur le territoire avec des
infrastructures adaptées. Une communication sur le vélo pourra par ailleurs étre mise

en place sur les abris vélo (vélocistes, circuits vélo, etc.). € Budget indicatif

Dans le cadre de l'application de la loi LOM (article 52), la collectivité pourra

s’emparer de I'obligation légale de neutralisation du stationnement motorisé dans 123Kk€ (hors consignes sécurisées

les 5 m en amont du passage piéton d’ici au 31 décembre 2026 pour implanter des Financier prises en charge par la Région, hors

arceaux vélos. bornes d’autoréparation)

_/ L. 0,2 ETP de gestion de projet +

E Description des mesures Humain implantation des stationnements,

réalisée en régie ou externalisée

v' Mettre en place des arceaux vélos au niveau des équipements communaux et

intercommunaux (avec abris pour les équipements principaux) ;

v Doter le territoire de stationnements sécurisés, en particulier au niveau des péles @ Indicateurs et Objectifs

d’intermodalité (gares) ;

v Installer des bornes d’auto-réparation aux points stratégiques (gares, zones Indicateur de résultat 2029 2035
commerciales, colléges/lycées) ; Nombre de places de stationnement - 2>
disponibles dans les consignes sécurisées
Aides possibles :
_ Programme ALVEOLE PLUS Nombre de places de ?tationner‘ner?t 200 336
- Région Pays de la Loire pour les stationnements en disponibles sous abris vélo en acces libre
gare et sur les lignes de bus régionales Nombre de places de stationnement
disponibles sous forme d’arceaux 400 860
Obligations reglementaires pour les batiments y compris découverts
ERP: Nombre de borne d’autoréparation 4 15
installées




Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.1.1 : Déployer le stationnement au niveau

des équipements du territoire

NB : Concernant le stationnement en gare, la SNCF a pris contact avec la 4CPS et prévoit 'installation de 14
places et 2 places cargos en gare de Conlie et 6 consignes individuelles dont 2 cargos en gare de Domfront-

en-Champagne.
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Action 3.1.1 : Déployer le stationnement au niveau

des équipements du territoire




Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.1.1 : Déployer le stationnement au niveau
des équipements du territoire

Stationnement existant sur le territoire

Le stationnement est assez hétérogene sur le territoire de la
communauté de communes. En effet, certaines communes et
gares disposent de stationnements vélo peu adapté et les
autres communes du territoire disposent de trés peu de
stationnements. Notons également la forte présence de
stationnements type « pince-roues », peu sécurisants et peu
fiables. Des arceaux, permettant d’accrocher facilement le cadre
et les roues, seront a privilégier pour déployer le
stationnement.

Les indicateurs de stationnement comprennent les
stationnements qualitatifs existants. Une mesure précise du
nombre de stationnements existants permettra d’affiner les
indicateurs et les colits a prévoir.

Dimensionnement des besoins

La communauté de communes pourra retravailler en
collaboration avec les communes pour identifier les besoins
principaux en stationnement, leur localisation, typologie et
dimensionnement.

Les implantations de stationnement vélos sont principalement
situées prés des équipements enseignement, sport,
administration, mais également aux alentours des commerces,
espaces culturels et d’activités.

En se basant en partie sur les ratios présentés sur la figure ci-
contre, le nombre de stationnements total sur la communauté
de communes serait d’environ 2 200. Le tableau ci-contre
présente les stationnements répartis par typologie : Abris vélo
(3 800€ pour un abris) et arceaux classiques (100 €/arceau).

Type d’équipement Nombre de places vélo par équipement

Etablissements scolaires 20 % du nombre d’éléves scolarisés
1 % des maisons et 10 % des appartements nécessitent

Logements 2
une place vélo

Services publics 10
Banque, poste 6
Fast-food, pressing, beauté... 6
Grande surface 30
Petit commerce alimentaire 6
Autres commerces 6
Hopital 20
Médecin 4
Pharmacie, laboratoire... 6
Accueil personnes agées 10
Créche 6
Handicap 10
Aide sociale 10
Equipement de sport 20
Activité sportive extérieure 10
Equipement culturel 20
Tourisme 15

Ratio de places vélo par équipement, BL évolution

Nombre de stationnements

vélo préconisé sur la 4CPS

Arceaux 1198 123 000€
Dont arceaux sous abris 336 (21 abris de 16 places) 80 000€
2 consignes

en gares de Conlie et Domfront
(16 et 6 places prévues par la Pris en charge par la SNCF
SNCF—-30 et 20 et la Région
recommandées par le bureau
d’étude)

TOTAL 1 220 places

Consignes

123 000€

Détail des stationnements a implanter sur la 4CPS
1 arceau = 2 places



Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.1.1 : Déployer le stationnement au niveau

des équipements du territoire Art L. 118-5-1 du Code de la voirie routiére « Afin d’assurer la sécurité des
cheminements des piétons en établissant une meilleure visibilité mutuelle entre
ces derniers et les véhicules circulant sur la chaussée, aucun emplacement de

La neutralisation des places de stationnement stationnement ne peut étre aménagé sur la chaussée cinq métres en amont
, . des passages piétons, sauf si cet emplacement est réservé aux cycles et cycles a
sur I'espace public pédalage assisté ou aux engins de déplacement personnel. »

« Les dispositions du présent article sont applicables lors de la réalisation de
travaux d’aménagement, de réhabilitation et de réfection des chaussées. Les
travaux de mise en conformité doivent avoir été réalisés au plus tard le
31 décembre 2026. » (Article 52 de la LOM)

:—;|/ ¥ f’\l AR -

Pour plus de détails : https://www.cerema.fr/fr/centre-
ressources/boutique/plan-actions-mobilites-actives-pama




Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.1.2 : Equiper les gares de stationnement

sécurisé et les arréts de bus d’arceaux abrités

Q Contexte et objectifs de I’action 0,9
) (> r(_){s. Acteurs concernés

La 4CPS posséde 3 gares et de nombreux arréts de bus qui facilitent I'acces aux poles
extérieurs au territoire, en particulier Laval, Evron et Le Mans.

Mise en ceuvre : SNCF, Région, 4CPS
. (s . Bénéficiaires : Usagers

Pour développer les transports en commun et éviter que les habitants se rendent en g
voiture aux arréts de transport collectif, il est essentiel de rendre accessibles ces points Partenaires : Communes du territoire
d’arréts pour les modes doux, via des itinéraires sécurisés.

De plus, I'intermodalité entre le vélo et les transports collectifs nécessite la mise en

place de stationnement vélosécurisé.
i i . . L . € Budget indicatif
La SNCF a déja aménagé la gare de Sillé-le-Guillaume et prévoit I'aménagement de la

gare de Conlie (16 places dont 2 cargos) et la gare de Domfront-en-Champagne (6
consignes une place dont 2 cargos). Financier

Inclus dans les actions aménagement
et stationnement

f— - . Inclus dans les actions aménagement
= Description des mesures Humain

et stationnement

v Assurer la continuité des liaisons vers les 3 gares ;

(Cj_)/ Indicateurs et Objectifs

v’ Sécuriser les abords des arréts de bus du territoire pour les modes actifs ;

v Installer des arceaux abrités a proximité des arréts de bus du territoire, en

particulier sur la ligne 209. Indicateur de résultat 2029 2032
v’ Installer des casiers pour le dépét de casques conformément a la demande Proportion de gares accessibles et
citoyenne ; proposant du stationnement 100 % 100 %
sécurisé

Proportion d’arréts de bus
accessibles et proposant du 40 % 80%
stationnement
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Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.2 : Favoriser I'apprentissage du vélo

Q Contexte et objectifs de I’action Acteurs concernés

Le vélo, ¢a s’apprend. Accompagner les jeunes, a découvrir le vélo permet d’assurer
une pratique sur la durée.

Mise en ceuvre : 4CPS et communes du territoire

, , ] . 3 B L, Bénéficiaires : Scolaires, usagers
L'appréhension a remonter sur un vélo est également souvent sous-estimée chez les

moins jeunes. Et pourtant, la pratique du vélo est un véritable levier Partenaires : Etablissements scolaires et organismes
d’épanouissement et d’autonomie. labellisés, associations, P6le métropolitain, Recyclerie de
Sillé

Que ce soit dans les bourgs principaux, ou la circulation peut étre dense ou dans les
p?rtles, plus' rurales du te.rr|t0|re ou les vitesses s,ont. s?uvent élevées, la pratique du € Budget indicatif
vélo nécessite un apprentissage pour assurer la sécurité de tous.

Financier Subventionné par le Péle

:/> Description des mesures

0,3 ETP de gestion de projet et
communication pour les actions 3.2 a

v" Accompagner la mise en ceuvre réglementaire du programme « Savoir rouler a vélo » Humain 3.6
auprés des groupes scolaires de l'intercommunalité animé par la Fédération des Mobilisation des associations et des
Usagers de la Bicyclette via le programme Génération Vélo. Ce programme consiste a établissements scolaires

favoriser a I'apprentissage du vélo, chez les enfants agés de 6 a 11 ans, pour une

pratique plus sécurisée ; Q(c/f Indicateurs et Objectifs
v

Lancer un challenge écomobilité inter-écoles ;

v Organiser des séances de remise en selle : en partenariat avec les associations
d’usagers vélo, ou les cafés-vélos, ces ateliers abordent une partie statique, axée sur le Indicateurs de résultat
vélo en lui-méme (choix, entretien, sécurisation, etc.) et une partie dynamique avec
mise en situation réelle. Ces séances peuvent aussi bien étre proposées a la demande,
que lors d’événements ayant lieu sur le territoire.

Part de scolaires sensibilisés 100 % 100 %

Nombre de séances de remises
en selle organisées sur le 3/an 6/an
territoire




Axe 3 : Proposer de nouveaux
services et lancer une
communication

Action 3.3 : Créer des événements
et communiquer autour de la

pratique des modes actifs




Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.3 : Créer des évenements et communiquer
autour de la pratique des modes actifs

0A~0

. %’\' Acteurs concernés
Contexte et objectifs de I'action

Mise en ceuvre : 4CPS

Le vélo du quotidien est un mode de transport écologique, économique, bon pour la
santé et qui comporte de nombreux autres avantages.

Bénéficiaires : Habitants

Partenaires : Communes, associations, Recyclerie de Sillé,

I , N i .
Une large campagne de communication et I’organisation d’événements autour du vélo Péle Métropolitain, entreprises, commerces, etc.

pourront notamment permettre de bousculer les représentations des non-cyclistes chez

qui les résistances au vélo sont les plus fortes, tout en confortant les cyclistes

occasionnels et réguliers dans cette pratique. C'est aussi une belle maniéere de mettre en o
Budget indicatif

avant les atouts du territoire de la communauté de communes.

L'objectif de cette action est de donner envie a tout le monde de (re) tester le vélo.
Financier 50 k€
.. 0,3 ETP de gestion de projet et
:/ Description des mesures .+ 9e8 proj .
- communication pour les actions 3.2 a
Humain 3.6
v’ Créer des supports de communication a diffuser sur les sites Internet communaux, les Mobilisation des associations et des
réseaux sociaux, les bulletins communaux en mettant notamment en avant les bienfaits etablissements scolaires

du vélo et I'offre pour les modes actifs sur le territoire (carte des temps de parcours,
infographie sur les bénéfices du vélo, etc.) ; @ Indicateurs et Objectifs

v’ Organiser une bourse aux vélos annuelle : en partenariat avec la Recyclerie de Sillé-le-
Guillaume et le réparateur mobile ; Indicateurs de résultat 2025-2029  2029-2035

Part des personnes touchées par les
campagnes de communication

v’ Organiser avec les entreprises et écoles un challenge mobilité propre au territoire (en 20% 50 %

lien avec « Mai a vélo » au niveau national) ;

Nombre d’événements « Mai a Vélo » Annuellement a partir de 2025

v’ Organiser une journée « sans voiture » pour sensibiliser les habitants au partage de la

voirie, au Code de laroute, etc; N,orrlmbre de boursels aux velc.)s’et Annuellement a partir de 2025
événements de vélo organisés

v Organiser une « féte du vélo » en juin ou en septembre avec des parcours vélo, des jeux- Nombre de journées sans voiture

concours, des ateliers d’autoréparation et de gravage Bicycode, etc. organisées Annuellement a partir de 2025

Nombre de participants a la féte du

vélo annuelle 200/an 400/an
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Action 3.3 : Créer des évenements et communiquer

autour de la pratique des modes actifs

Exemples d’événements et d’animations qui peuvent étre mises en place sur le territoire

. o Féte du vélo
Stage de remise en selle Challenge mobilité

* En partenariat avec les associations *  Animation grand public phare
d'usagers, cafés-vélos *  Avecles entreprises +  Ateliers réparation, essais de vélo, parcours,
e  Défi du nombre de km sensibilisation (code de la route,

*  Thématique vélo, et mise en situation équipements,...)

réelle e Jeu-concours (récompenses . , .
( P ) *  Promotion des aménagements existants, et

services de la communauté de communes
(prime a I'achat, location longue durée...)

. Publics adultes
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Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.4 : Encourager le tourisme a vélo

Q Contexte et objectifs de I’action

0~0
Le territoire ne dispose actuellement pas d’itinéraire cyclotouristique. Pourtant, le f"rQ{\ Acteurs concernés
potentiel est important et la demande grandissante, notamment autour de Sillé Plage
(cf. diagnostic — entretien avec I'Office de tourisme). La mise en ceuvre des itinéraires du Mise en ceuvre : Office du tourisme de la 4CPS et 4CPS

schéma directeur des modes actifs pourra s'accompagner de la définition de boucles
cyclotouristiques recoupant les tracés sécurisés. Cette offre doit pouvoir toucher
différentes typologies de touristes : les itinérants qui passeraient le long des voies vertes Partenaires : Communes, Acteurs touristiques
entourant le territoire, les actifs qui prendraient leur vélo le temps d’'un weekend, ou les
personnes en quéte d’'une balade en vélo a la journée. Une carte communicante pourra
étre produite.

Bénéficiaires : Touristes, habitants du territoire

En termes d’accessibilité, le service ferroviaire, qui permet d’emporter son vélo, est un :€ Budget indicatif
atout majeur du territoire.

Le guide de Vélo & Territoires « Développer le tourisme a vélo dans les territoires » est

. . , . Financier 20 k€
une ressource pertinente pour venir compléter cette action.

0,3 ETP de gestion de projet et

‘__/i Description des mesures communication pour les actions 3.2 3
— Humain 3.6
Mobilisation des associations et des
v" Mener une campagne de promotion du tourisme a vélo sur le territoire ; établissements scolaires

v" Mettre en ceuvre les infrastructures et les services pour créer une offre touristique
compléte sur le territoire : accessibilité du territoire pour les touristes a vélo, (C?)/ Indicateurs et Objectifs
hébergements touristiques « Accueil Vélo », réparateurs et loueurs de vélos, consignes
vélo ou systéme de conciergerie, mise en place de visites guidées ou de tour thématique

en s’appuyant sur les atouts du territoire, etc ; Indicateurs de résultat
v’ Organiser une journée « le terroir a vélo », avec la découverte des principaux Fois 1,5 Fois 3
ey . . . . g z . . . ols ar
producteurs/restaurateurs du territoire et des dégustations associées Evolution de la fréquentation de par rappo:')c 3
cyclotouristes rapport a 2024

2024
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Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.5 : Tendre vers I'exemplarité de la 4CPS

®) o ®)
(\h’\' Acteurs concernés
Contexte et objectifs de I'action

Mise en ceuvre : 4CPS, associations

Les collectivités ont un réel impact sur le développement du vélo sur un territoire, a la
fois sur les aménagements, mais également sur la communication et leur implication sur
la thématique. La 4CPS peut s’inscrire dans des réseaux et labellisations nationaux sur la Partenaires : Pole métropolitain, Ressourcerie de Sillé-le-
mobilité cyclable, tels que le réseau Vélo & Territoires ou le Club des Villes et Territoires Guillaume

Cyclables et Marchables, le barometre des villes cyclables de la Fédération des Usagers
de la Bicyclette (FUB), ou encore la labellisation « Territoire Vélo ».

Bénéficiaires : Usagers

_ . € Budget indicatif
En tant qu’employeur, la 4CPS se doit de montrer I'exemple et proposer a ses agents
toutes les solutions possibles pour les inciter a transformer leurs mobilités. Il existe tout

un panel de solutions pour développer le vélo au sein des services : réaliser un plan 15 k€
Objectif Employeur Pro Vélo, généraliser le forfait mobilité durable, accorder des vélos Financier (investissement 10 VAE pour usage
de fonction aux employés voulant essayer le vélotaff, proposer des stationnements vélo interne agent)

sécurisés et équiper de bornes de recharge pour VAE... Il est aussi possible de créer de
I’émulation au sein des équipes en participant a des défis comme Mai a vélo ou le Défi
Mobilité Pays de la Loire.

0,3 ETP de gestion de projet et
Humain communication pour les actions 3.2 a
3.6

|:/i Description des mesures

v Devenir ambassadrice de la mobilité cyclable en participant activement a I'association
Vélo & Territoires ou au Club des Villes et Territoires Cyclables et Marchables

( (‘/ ) Indicateurs et Objectifs

v" Promouvoir le label Accueil Vélo auprés des établissements touristiques du territoire Indicateur de résultat 2027 2035
v Réaliser un plan de mobilité employeur sur le site de la rue de Gaucher et étre labellisé

OEPV (fin du programme en 2024)
v Mettre en place une flotte de vélos de fonction pour les agents de 4CPS Plan OEPV Réalisé -
v Promouvoir I'exemplarité du territoire par la visibilité des élus

Nombre de vélos de fonction
disponibles




Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.5 : Tendre vers I'exemplarité de la 4CPS

Rejoindre les 219 adhérents de

S’engager dans une démarche OEPV ? Velo&Territoires ?

ro-Ve|

Le programme, cest quoi ?
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Axe 3 : Proposer de nouveaux services et lancer une communication

Action 3.6 : Accompagner les entreprises

0.0
O~ i
Q Contexte et objectifs de I’action ) Acteurs concernés
Les trajets domicile — travail représentent la plus grosse partie des Mise en ceuvre : 4CPS et P6le Métropolitain

déplacements. Ainsi, travailler directement avec les acteurs (entreprises,
industries, salariés, responsables des ressources humaines..) permet
d’accompagner au mieux les salariés pour rendre les trajets accessibles, Partenaires : clubs d’entreprises, pole métropolitain
enviables et réalisables. De plus, venir en vélo au travail a des effets
bénéfiques sur le cerveau et sur la disponibilité au travail qui ont été prouvés.

Bénéficiaires : Entreprises et salariés

Travailler de pair avec les acteurs économiques du territoire, en particulier au € Budget indicatif
niveau des zones d’activités, peut avoir un impact important sur la part modale

des modes actifs sur le territoire. Il est donc primordial de pousser les
entreprises a mener une politique ambitieuse pour les déplacements des
salariés. Le Pole métropolitain a, & ce titre, mis en place un dispositif Humain 0,3 ETP de gestion de projet et
d’accompagnement des entreprises de son ressort territorial avec deux communication pour les actions 2a 7
associations partenaire qu’il finance entierement.

|:/i Description des mesures

v' Mener une campagne de communication auprés des employeurs, pour les ﬁ
sensibiliser et leur présenter les leviers d’actions dont ils disposent ainsi que @ Indicateurs et Objectifs

pour relayer I'accompagnement offert par le Péle Métropolitain. Les éléments
qui peuvent étre communiqués aux employeurs sont les suivants : organisation

d’un challenge mobilité, mise en place du forfait mobilités durables, réalisation Indicateurs de résultat 2029 2032
de plans de déplacements (a I'échelle d'un établissement, d’'une zone
d’activités, etc.), programme Objectif Employeur Pro-Vélo (OEPV), installation Part d’entreprises sensibilisées 60 % 100 %

de stationnement vélo sécurisé sur site, etc. aux actions velos
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Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des
modes actifs

4.1 : Définir le mode de gouvernance du SDMA optimal lors de son
adoption en conseil communautaire

4.2 : Réunir les élus deux fois par an pour s’assurer de la bonne
mise en ceuvre du schéma

4.3 : Assurer une homogeénéité technique des infrastructures
cyclables
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Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des modes actifs

Action 4.1 : Définir le mode de gouvernance du
SDMA optimal

Q Contexte et objectifs de I'action o

o o
(\ﬁ’\. Acteurs concernés

La mise en ceuvre efficace d’une planification pour les modes actifs demande une
importante coopération entre les acteurs du territoire, afin de mener des actions
complémentaires et d’en maximiser I'impact. En ce sens, il sera important de clarifier la

Mise en ceuvre : 4CPS

place de la communauté de communes dans la mise en ceuvre du schéma directeur, en Bénéficiaires : 4CPS
particulier la répartition des réles entre le département, la communauté de communes,
et les communes. Partenaires : Communes, Département, Région, EPCI

partenaires, Pole métropolitain, partenaires

La mise en ceuvre des liaisons cyclables illustre bien cette nécessité de coopération,
étant donné que des aménagements sur différents types de voirie sont souvent
nécessaires pour créer une liaison continue, avec des compétences réparties entre les

différents acteurs publics. .
Budget indicatif
Cette répartition des roles sera a définir en fonction des compétences et des ressources

disponibles aux différentes échelles, la communauté de communes jouera un rodle
central de coordination. Financier /
Recrutement
_E' . Humain 1 ETP sur la gouvernance et la mise
= Description des mesures X
= I en ceuvre du schéma

v Coconstruire un document de référence précisant le réle de chaque instance pour ﬁ
différentes thématiques @ Indicateurs et Objectifs
v’ Voter, ou non, la prise de compétence optionnelle « voirie cyclable d’intérét

communautaire » lors du conseil communautaire d’adoption du SDMA ; Indicateur de résultat 2025 — 2032

v Mettre a jour et faire évoluer ce document

<

Communiquer auprés des communes du territoire pour favoriser la coopération Part des communes ayant validé le 100 %
. . . . role des différentes instances
v’ Recruter un chargé de mission dédié a la mise en ceuvre du schéma et interlocuteur

privilégié du p6le métropolitain pour les services mobilité




Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des modes actifs

Action 4.1 : Définir le mode de gouvernance du
SDMA optimal

Jalonnement Les communes sont
compétentes sur le marquage au sol et la
signalisation verticale.

Liaisons interbourgs Les communes sont
compétentes sur leur voirie (a I'exception des
routes départementales pour lesquelles le
Département est compétent) et aménagent les
itinéraires intercommunaux par accord entre
les deux communes.

les communes sont
panneau d’entrée

Liaisons intrabourgs
compétentes des le
d’agglomération.

Permet aux communes de
conserver leur compétence en
matiere d’'aménagement de la
voirie ;

Permet aux communes de
conserver leur compétence ;

Un risque de manque de
cohérence  temporelle, voire
graphique, dans la mise en ceuvre
des préconisations du SDMA ;

Une répartition des compétences
complexes qui présente des risques
de blocage dans 'aménagement des
itinéraires ; des risques également
en matiere de temporalité
d’aménagements des itinéraires ;

Un risque de mise en ceuvre
différée des aménagements
intrabourgs qui peut mettre en péril
la  continuité des itinéraires
recommandés dans le cadre du
SDMA ;



Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des modes actifs

Action 4.1 : Définir le mode de gouvernance du
SDMA optimal

Cohérence de la politique de signalisation
assurée ; Efficacité de mise en place des
actions en la matiére :

* Jalonnement : porté par la 4CPS car cela
nécessite une vision globale et avoir un
unique acteur en charge facilite le
déploiement.

*  La 4CPS est en réflexion pour prendre le
jalonnement a sa charge sans prise de
compétence de voirie.

Une répartition des compétences
pouvant s’avérer complexe
(répartition entre trois niveaux :
communal/intercommunal et
Départemental) ; L'entretien de la
voirie serait a la charge de la 4CPS

Permet une mise en oceuvre cohérente des
itinéraires inscrits au schéma intercommunal
tout en ne dépossédant pas les communes de
leur compétence générale sur la voirie ;

*  Liaisons interbourgs : La 4CPS se saisit de la
compétence optionnelle « voies cyclables
d’intérét communautaire », les communes
et le département restent compétents pour

les voiries relevant de leur compétence. Une répartition des compétences

pouvant s’avérer complexe et un
risque de rupture continuité des
itinéraires en cas d’absence de
portage politique communal pour
les liaisons qui ne sont pas
d’intérét communautaire ;

Permet aux communes de conserver leur
compétence dans les centres-bourgs et a la
4CPS d’identifier les itinéraires avec les
enjeux les plus forts pour s’assurer de la mise
en ceuvre cohérente du schéma sur ces
points ;

*  Liaisons intrabourgs : les communes restent
compétentes a l'exception de liaisons
définies d’intérét communautaire, aide
financiere de [I'AOM soit le Pole
métropolitain, de la Région et
éventuellement du Département (selon le
type de voirie a aménager) ;



Axe 4 : Assurer la bonne
gouvernance du schéma directeur
des modes actifs

Action 4.2 : Réunir les élus deux

fois par an pour s’assurer de la
bonne mise en ceuvre du schéma




Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des modes actifs

Action 4.2 : Réunir les élus deux fois par an pour
s’assurer de la bonne mise en ceuvre du schéma

- A 0~0
Contexte et objectifs de I'action gy rc-){'\ Acteurs concernés

La maitrise d’ouvrage pour les différents aménagements cyclables est partagée entre les
communes du territoire et la 4CPS si elle prend la compétence optionnelle voiries
cyclables d’intérét communautaire (voire action précédente), le Département de la Bénéficiaires : 4CPS
Sarthe ne souhaitant pas étre maitre d’ceuvre.

Mise en ceuvre : Communes du territoire et 4CPS.

Partenaires : Communes, Département, Région, EPCI
Aussi, il s’agit de réunir les élus deux fois par an, avec les maitres d’ceuvre, pour garantir partenaires, Pole métropolitain

la réalisation des itinéraires inscrits au schéma directeur cyclable. Ces réunions auront
pour objet d’échanger sur I'avancée des projets d’aménagements cyclables et sur la
mise en place de nouveaux services.

Des discussions pourront aussi étre menées avec les collectivités voisines, au premier :€ Budget indicatif

rang desquelles Maine Coeur de Sarthe.

Une base documentaire commune (données cartographiques, guides techniques, Financier /

opportunités de financement...) pourra étre proposée pour faciliter les échanges et

mutualiser les moyens. ) Recrutement _
Humain 1 ETP sur la gouvernance et la mise

en ceuvre du schéma

‘:_/i Description des mesures

v Dédier une commission aménagement et une conférence des maires par an sur le sujet
de Ia mise en ceuvre du SDMA (suivre et mesurer les avancées)

(C?)/ Indicateurs et Objectifs

Indicateur de résultat 2025 — 2035

v" Mettre en place des indicateurs de suivi a définir et compléter réguliérement

Diffuser les données cartographiques, guides techniques et actualités liés notamment Nombre de comités de suivi sur

aux opportunités de financement (base documentaire) le sujet par an 2

Pourcentage de communes
représentées lors des comités 80 %
de suivi
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Axe 4 : Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des modes actifs

Action 4.3 : Assurer une homogénéité technique des
infrastructures cyclables

o o @)
(\ﬁ'—\‘ Acteurs concernés
Contexte et objectifs de I’action

Mise en ceuvre : 4CPS

Afin d’assurer un suivi au plus prés de I'évolution des pratiques cyclables, il s’agit de
favoriser la montée en compétences en mobilités actives au sein de la communauté de

communes. Partenaires : ADEME, CEREMA, organismes de formation,
Conseil départemental

Bénéficiaires : 4CPS, communes, partenaires

Cela passe par un plan de formation spécifique aux aménagements cyclables aupres des
services techniques urbanisme, aménagements, voiries afin de garantir la prise en
compte systématique des modes actifs dans les projets de la ville (refonte de voiries,

€ Budget indicatif

opération d’'aménagement, logements, équipements, etc.).

Enfin, il semble important de pérenniser le poste de chargé de mission vélo au sein de la
communauté de communes. Le programme AVELO 3 de I’ADEME prévoit le financement Financier /
d’un tel poste, il est sans doute possible qu’un futur programme similaire prévoit a
nouveau ce financement.

Recrutement
Humain 1 ETP sur la gouvernance et la mise
en ceuvre du schéma

|:_/i Description des mesures CC;)ﬁ Indicateurs et Objectifs

v Recruter un(e) chargé(e) de mission modes actifs au sein de la 4CPS ;

Indicateur de

2025 —2029  2029-2035

v’ Organiser des temps de formation a destination des services techniques des différentes résultat
communes; Nombre de
v" Ces temps de formation pourront étre complétés de visites techniques sur le terrain pour formations 1/an 2/an

organisées sur la

apprécier certains projets d’aménagements en cours ; e
PP prol & ’ mobilité durable




Syntheése et perspectives de
financement




Syntheéese

Axe Intitulé Colt estimatif
. Développer des aménagements cyclables a I'échelle 8500 ke
intercommunale
Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les  [6°0 k€ (hors aménagements
2 Intra-communaux a
centres-bourgs I'exception des deux poles)
3 Proposer de nouveaux services et lancer une communication 350 k€
Assurer la bonne gouvernance du schéma directeur des modes
4 ) 500 k€ (1 ETP pour 10 ans)
actifs
4
S 04
&4

O
% TOTAL GENERAL : 10 M€ sur 10 ans avant subvention sur les aménagements
cyclables et le recrutement d’ETP supplémentaires

“~—— 55€&/habitant/an sur 10 ans



Perspectives de financements

Les différentes instances agissant sur le territoire en mesure d’apporter des financements

Le P6le métropolitain du Mans Sarthe est AOM sur son ressort territorial
comprenant la 4CPS. Les financements disponibles portent sur :

v/ La mise en place de location moyenne et courte durée (réflexions
actuelles au niveau du pdles pour mettre a disposition des vélos sur le
ressort territorial) ;

v’ Les financements partiels de Plan de Mobilité Employeurs ;
v’ Les réflexions sur I'intermodalité ;

v’ Le financement partiel d’études d’assistance a la maitrise d’ouvrage
pour la réalisation d’aménagements cyclables ;

Le Département de la Sarthe apporte aujourd’hui des financements sur
plusieurs éléments relatifs au déploiement des modes actifs :

v’ Les études pré-opérationnelles ;

v/ Les aménagements réalisés en site propre et conformes aux
recommandations du Cerema (qui assurent par ailleurs la continuité des
itinéraires concernés) ;

Il joue également le réle de relais pour accompagner les collectivités dans la
recherche d’aides/de financement (produit des amendes de police, Alvéole,
Région...).



Perspectives de financements

Les différentes instances agissant sur le territoire en mesure d’apporter des financements

La Région Pays de la Loire finance aujourd’hui tres largement les infrastructures liées au
développement du vélo.

La Région finance jusqu’a 50 % d’'un aménagement d’un itinéraire dans un rayon de
9 km autour d’une gare ou d’un point d’arrét Aléop (dans la limite de 300 000 € - pour
des travaux d’aménagements d’itinéraires comme de stationnement, de signalétique ou
d’étude de faisabilité). Une enveloppe de 1,5M€ par an a été alloué (CP du 19 décembre
2023).
Les criteres de sélection pour ce financement sont :

v L’augmentation de la fréquentation attendue du point d’arrét ;

v" La qualité des aménagements prévus ;

v ’amélioration de l'interface gare/ville et de 'intermodalité ;

v" Nombre de places de stationnement (tous modes) créées ;

v" Co(t du projet...

Par ailleurs, dans un communiqué de presse du 19 décembre la Région a mentionné la
mise en place des mesures suivantes :

v' Création de services de location de VAE (courte durée a proximité de 30 gares TER
d’ici 2025, longue durée pour tous les territoires dépourvus du service d’ici 2025) ;

v" Aménagement de stationnements vélos sécurisés dans toutes les gares d’ici 2025 ;

v" Des stationnement vélos sécurisés dans 100% des lycées d’ici 2028 (communes
concernées : Sillé-le-Guillaume et Bernay-Neuvy-en-Champagne si centre de formation
concerné) ;

v 3M€ pour développer des itinéraires sécurisés vers une quinzaine de lycées publics
audités.

REGION
PAYS
o» LOIRE

NB : il est précisé que les aides
régionales ne sont pas cumulables avec
les aides départementales en matiére
d’aménagement d’itinéraires cyclables,
a moins que le département ne soit
maitre d’ceuvre.



Perspectives de financements

Les différentes instances agissant sur le territoire en mesure d’apporter des financements

LUEtat soutient également le développement du vélo pour le
guotidien. Le Plan Vélo et Marche 2023-2027, prenant la suite du
Plan National Vélo de 2018, prévoit des financements pour les
infrastructures cyclables principalement a travers le fond
mobilités actives. Ce dernier est décliné en deux volets :

1.

Lappel a projet « aménagements cyclables » (7¢ appel a
projets en cours) : 6 AAP lancés depuis 2019 pour 465M€ de
subvention pour la réalisation de projets de pérennisation de
pistes cyclables de transition pour [I'aménagement
d’itinéraires cyclables sécurisés ou de résorption de
discontinuité. Le 7¢ AAP dispose d’'une enveloppe de 125M€
et s’inscrit dans la continuité des précédents en termes
d’éligibilité pour les subventions. La date limite de dépot de
dossier pour cet appel a projet est le 8 mars 2024 pour une
annonce des lauréats en juillet 2024 ;

'appel a territoire cyclables (premiére édition en 2023) : 27
intercommunalités lauréates pour 125m€ de crédits Etats. Un
second appel a programmes sera lancé en avril 2024 ;

DES TERRITOIRES

Liberté
Egalité
Fraternité



Perspectives de financements

Les différentes instances agissant sur le territoire en mesure d’apporter des financements

Le programme Alvéole + permet de financer l'installation de
stationnement dans les habitats sociaux, les écoles et les espaces
e publics (pour des consignes ou abris prés d’un commerce). Le
Q O 0 programme finance 100% de l'accompagnement a la maitrise
d’ouvrage et cofinance le stationnement a 40%. Le programme
doit se terminer a la fin de I'année 2024.

La labellisation OEPV permet l'octroi de primes financieres de 40
a 60M pour faciliter la mise en place d’équipements et de
services pro-vélos prédéfinis (stationnement, formations a la
pratique, prestation de maintenance, conseil).

ADEME A travers ses appels a projets AVELO (le troisieme s’étant
terminé en janvier) IADEME finance les études, les
expérimentations de services vélo, I'animation de la politique
cyclable et le recrutement d’un.e chargé.e de mission vélo ou
mobilités actives.

AGENCE DE LA , . . e
TRANSITION Dans le cas du lancement d’'un AAP AVELO 4, il est tout a fait

ECOLOGIQUE envisageable de voir ces financements reconduits.
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Schéma Directeur des Modes Actifs de la Communauté de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé-le-Guillaume

Annexes — Proposition d'aménagement
d’apaisement et de stationnements

le Verger /
/ la Gare : e
n e

% 4 /"-/ : ““-,
P —BL B
0 250 A e Ayl



Schéma Directeur des Modes Actifs de la Communauté de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé-le-Guillaume
Annexes — Proposition d'aménagement

d’apaisement et de stationnements
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Axe 2 : Garantir la continuité des itinéraires du schéma et apaiser les centres-bourgs

Action 2.2 : Apaiser les centres-bourgs des
communes du territoire
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Annexes — Proposition d'aménagement
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Schéma Directeur des Modes Actifs de la Communauté de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé-le-Guillaume

Annexes — Proposition d'aménagement

d’apaisement et de stationnements

pg &‘%- z;alaoesi_unarceau) i r=
% B

\

o n
"

(-]

ANS3

les Selles

L]

: les Basses
la Porie Reinebaudieres
la Bertronniere — HESTROUSSES Eajyy e 104
;. r
- gyolidis,




Schéma Directeur des Modes Actifs de la Communauté de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé-le-Guillaume

Annexes — Proposition d'aménagement
d’apaisement et de stationnements

NB Conlie et Domfront-en-Champagne sont traitées dans I'action
2.3.1. 105
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Ordre du jour

1. Introduction
2. Morphologie globale du territoire
3. Analyses de l'offre et de la demande
4. Synthese des enjeux
5. Questions/Réponses
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Le role du Schéma Directeur des Modes Actifs

Validation en conseil

Plan Climat, Projet de Territoire, Plan communautaire
National Vélo... Jl

Schéma Directeur des Modes Actifs Mise en ceuvre opérationnelle

Diagnostic Stratégie
Plan d’actions

Choix des itinéraires et
Visites de terrain zones a aménager

(vélo et piéton) I
| | i I Etudes de faisabilité Maitrise d’ceuvre et
ATVEE SIS : pré-opérationnelle travaux
. Définition de
Enquete usagers I’ambition financiere | :
| Communication :
Définition des | Actions de communication, services (location,
compétences aide a I'achat...), stationnement...
Services I
I Périmétre de I'étude BL évolution :
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Introduction

Les principaux enjeux de ce Schéma Directeur des Modes Actifs :

\\

Construire une stratégie d'aménagement du réseau d’itinéraires cyclables et piétons pour I'ensemble du territoire de la
4CPS;

Définir les liaisons cyclables sécurisées a développer, notamment vers les poles et pour I'acces aux
établissements scolaires, gares, surfaces commerciales et zones d’activités ;

Développer l'offre de stationnement vélo sur les centres-bourgs, en particulier a proximité des points
d’intérét ;

Proposer un jalonnement adapté des itinéraires, indispensable a la visibilité du réseau, et développer les
services associés a la pratique du vélo (ateliers d’autoréparation, remise en selle, etc.) ;

Assurer I'intermodalité vélo/gare afin d’assurer un report modal, en particulier pour les déplacements vers
I'extérieur de la Communauté de communes (en direction du Mans principalement) ;

Développer I'information, la communication et la sensibilisation permettant de répondre aux attentes des usagers.

BL
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& Introduction

La 4CPS en chiffres

24 communes
* 431 km?

* 18 521 habitants pour une densité de population de 43
hab./km? (inférieure a la moyenne nationale (106,2 hab./km?)).

2 poles:
* Sillé-le-Guillaume — 2 195 habitants
* Conlie —1 845 habitants

* 3 gares:
* Sillé-le-Guillaume,
* Conlie
* Domfront-en-Champagne.
Ces gares se situent sur la ligne faisant la liaison entre Rennes/Laval

et Le Mans. Cette ligne permet de relier Le Mans en 13 a 25 minutes
et Evron en 13 a 26 minutes.

BL
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Carte de la réparition de la population en fonction
des tranches d'age

Légende

Nombre d'individus ayant
moins de 25 ans

[Jo-10
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Pezéile-Robert
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e

ziéres-sous-Lavardin

o

Source : INSEE 9 B I

Fond de carte : Positron dalidiont
Réalisation : BL Evolution L. Gty

Le territoire présente un caractére rural et la répartition de la densité
de population n’est pas homogene.

Source : INSEE RP 2020
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&5 /) Morphologie du territoire

Un réseau viaire dense et hiérarchisé
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= Un niveau régional/national :

LA81 (Le Mans-Rennes) qui traverse le territoire brievement
au niveau de La Quinte. Un pont permet de traverser
I'autoroute mais ne prévoit pas d'aménagement cyclable ou
piéton satisfaisant.

* Un niveau départemental structurant :

La RD 304 reliant Sillé-le-Guillaume au Mans. Ces routes
sont tres passantes, avec une Vvitesse de circulation
observée élevée (plus de 65km/h en dehors des centres-
bourgs), et un fort taux de poids lourds. La circulation a vélo
y est impossible en I'état, et nécessiterait un aménagement
en site propre.

Des départementales assurant un transit territorial (RD 4,
21, 310). Le volume de circulation y demeure important et
on y observe des vitesses de circulation relativement
élevées. Elles sont aujourd’hui inadaptées a la pratique du
vélo et nécessiteraient des aménagements ajustés au cas
par cas.

Des voies secondaires sur lesquelles le trafic et plus faible,
mais présentant des vitesses de circulation pouvant étre
élevées (de maniére non systématique). La circulation a vélo
peut y étre adaptée, a condition de réaliser des
aménagements adaptés au cas par cas (jalonnement a
minima, aménagement partagé voire aménagement en site
propre pour certains trongons de route dangereux).
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La démographie et la composition sociale influent sur les besoins de
mobilité

La population de la 4CPS a connu une forte hausse entre 1980 et 2014 et connait
depuis une légere baisse (-0,7% par an). Cette baisse est exclusivement due a une
variation négative du solde migratoire (entrées/sorties) du territoire. Ce phénomeéne
reflete un enjeu d’attractivité du territoire auquel le développement des modes
actifs peut en partie répondre.

En termes d’activité, la population des 15-64 ans est répartie de la maniére suivante :
* 77,8 % d’actifs

* 22,2 % d’inactifs, incluant 8,7 % d’éleves, étudiants, stagiaires, 7,7 % de retraités
ou préretraités et 5,8 % d’autres inactifs.

Les déplacements domicile — école/étude constituent un enjeu majeur pour
développer et pérenniser les modes actifs étant donné la disposition des
établissements scolaires sur le territoire. Ces déplacements nécessitent toutefois de
lever certains freins en matiére de sécurité et de « savoir rouler a vélo ».

L’évolution de la répartition de la population par tranches d’age est marquée par un
léger vieillissement de la population depuis 2009, qui devrait se poursuivre (tendance
nationale). La part des séniors dans la population totale s’accroit depuis 2013 sur le
territoire (+ 2,6 %). Le développement du vélo a assistance électrique pourrait ainsi
séduire cette partie de la population.

Le vélo comme la marche sont des modes qui intéressent toutes les classes d’ages et
toutes les catégories sociales, pour des déplacements utilitaires et quotidiens.
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&%) Analyse de la démographie du territoire

Population par tranches d’ages
(INSEE, 2019)
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non
rémunérés :
8,7%

Actifs ayant
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Chomeurs :
7,4%

Source : INSEE RP 2020
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%) Analyse de la demande

La population prédisposée a I'usage du vélo au quotidien

6%
indécis
du vélo

14%

Cyclistes

1 1 ?/ fréquents
(o) 9

convaincus

réfractaires

au vélo

16%

Cyclistes
occasionnels
convaincus

53%

predisposes

au vélo

B I ) Source : Enquéte de la FUB — 2015

olidiail,

45
40
35
30
25
20
15
10

o un

La demande des Frangais vis-a-vis du vélo est potentiellement forte :
* Seulement 11 % de réfractaires et 6 % d’indécis

* 53 % de prédisposés au vélo + 30 % de convaincus

Le vélo apparait au fil des enquétes depuis 10 ans, comme un mode
de transport pratique, agréable et présente des atouts concernant la
santé, le faible colt économique et le respect de I'environnement.

Le vélo apparait comme un moyen de déplacement attendu par les
citoyens et dans l'air du temps, méme si bien sdr ils lui reconnaissent
des freins auxquels ils sont plus ou moins sensibles (voir slides
suivantes).

A I'échelle de la 4CPS, parmi les 102 répondants a I'enquéte en ligne,
12% utilisent leur vélo une a deux fois par semaine, 7% l'utilisent
presque quotidiennement.

Fréquence d'utilisation du vélo chez les répondants

Presque 1 a 2 fois par Pendant les Trés rarement Jamais
quotidiennement semaine vacances et les
pour tous mes week-ends
déplacements uniquement

Source : « Enquéte sur les pratiques de déplacement a pied et a vélo dans la Communauté
de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé » (102 répondants)
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& Analyse de la demande

W Activité des répondants

Une personne a domicile (travailleur indépendant,
sans activité professionnelle...)

Caractéristiques des répondants

Un.e retraité.e

102 habitants et habitantes de la 4CPS ont souhaité
donner leur avis sur la mobilité a pied et a vélo. Parmi ces
personnes: Un.e étudiant.e

* 63% de femmes et 36% d’hommes, en trés grande

majorité des adultes de plus de 25 ans. Un.e adulte qui travaille a plus de 10 km de chez vous

16 % des répondants sont des adultes qui travaillent a Un.e adulte qui travaille & moins de 10 km de chez
moins de 10 km de leur lieu de résidence ou des vous
personnes a domicile : ce sont autant de personnes

. . N S 0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
susceptibles de se déplacer a vélo voir a pied.

On observe cependant que le vélo reste peu pratiqué au

quotidien : AGE DES REPONDANTS
* 19% des répondants le pratiquent au moins 1 fois par

semaine.
* 7% quotidiennement.
* 17% des répondants le pratiquent le week-end.

Le vélo reste globalement une activité de loisir sur le

o magéde25a49ans
territoire &

M 4gé de 50 ans et plus
La marche, quant a elle, est beaucoup plus pratiquée. Pres

de 45% des répondants déclarent réaliser au moins 2km
a pied quotidiennement.

MW 4gé de moins de 25 ans

BL

Source : « Enquéte sur les pratiques de déplacement a pied et a vélo dans la Communauté
de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé » (102 répondants)
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& Analyse de la demande

Les contraintes des répondants

Parmi les répondants interrogés, 5 ont déclaré faire face a des contraintes physiques et/ou matérielles au quotidien. L00% d’entre eux déclarent que ces
contraintes engendrent des difficultés dans leurs déplacements du quotidien. La principale difficulté rencontrée par les répondants concernés est
I’laménagement insuffisant des trottoirs sur le territoire (« trottoirs dégradés avec trous »). Le manque de visibilité en raison de la circulation a également
été souligné par les répondants.

Concernant l'utilisation du train, seul deux des répondants concernés prennent le train. Ces derniers estiment qu’une amélioration qui pourrait étre apportée
serait la mise en place d’un garage a vélo c6té Mézieres-sous-Lavardin en gare de Conlie. Les personnes ne prenant pas le train renseignent comme principale
raison I’éloignement de la gare, les horaires restreints ainsi que les tarifs des billets de train.

Difficultés rencontrées par les personnes ayant renseigné Utlisation du réseau TER par les répondants
des contraintes physiques/matérielles concernés
Je ne peux pas prendre mon véhicule 2
seul.e

Les distances a parcourir sont trop

grandes
Les intersections sont difficiles a 1 1 1
traverser M Difficultés physiques pour se
déplacer
- o
Prendre un taxi est trop colteux Poussette
Prendre mon véhicule est trop colteux o ) o
Non Oui, a Conlie Non Oui, a Sillé-le-
Guillaume
Les bus ne sont pas accessibles vis a vis |GG
de mes contraintes... Difficultés physiques pour se déplacer Poussette
(douleurs musculaires/articulation,
0 02 04 06 08 1 1,2 insuffisance respiratoire, ...)

éyalidia, Source : « Enquéte sur les pratiques de déplacement a pied et a vélo dans la Communauté
de communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé » (102 répondants)
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& Analyse de la demande

Les freins a la pratique du vélo

Le premier frein a la pratique cyclable renseigné par pres de 78% des répondants est le manque d’infrastructures sécurisées,
viennent ensuite le manque de stationnement sécurisé pour le vélo sur le territoire (28,3%) et la météo (27,3% des répondants).

Le Schéma Directeur des modes actifs devra considérer ces freins comme les motifs a fort potentiel de report modal afin de lever les obstacles a la
pratique et permettre aux habitants de se déplacer a pied ou a vélo.

Freins actuels a la pratique du vélo

Le manque d'infrastructures sécurisées (pistes cyclables, carrefours... 77,8
Le manque de stationnements sécurisés pour vélo sur le territoire 28,3
La météo 27,3
Les distances a parcourir sont trop longues 26,3
Le relief sur le territoire 22,2
La nécessité de compléter mon trajet par un autre mode de transport... 19,2
Le manque d'information (quels itinéraires puis-je utiliser ? Quels... 16,2
La difficulté de transporter des choses a vélo 14,1
Le colit d'un vélo et de son entretien 14,1
Le manque de matériel adapté (vélo, sacoches, vélo cargo...) 14,1
Le manque de services (location, vente, réparation...) 13,1
La fatigue ("Le vélo, c'est sportif ") 9,1
Le manque de formation a l'usage du vélo 6,1
Autre 4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

BI Pourcentage des répondants

E1alidinl R . . - s .
A AR AT Source : « Enquéte sur les pratiques de déplacement a pied et a vélo dans la Communauté de
communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé » (102 répondants)
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;&) Analyse de la demande

Les freins a la pratique de la marche Freins personnels a la pratique de la marche
L . frei ., t 3 ti de | L'itinéraire n'est pas sécurisé, j'ai peur en traversant .
€ premier frein renseigne quant a la pratique ae Ia et/ou en circulant T 9%
marche concerne la sécurité des itinéraires vis-a-vis du Autre
trafic (59 et 40% des répondants). P 44%
J'enchaine avec un autre déplacement dont la
Concernant les aménagements présents sur le territoire, destination est trop éloignée 24%
les répondants estiment que I'absence et/ou la largeur La marche a pied me ferait perdre du temps 1
des trottoirs, la vitesse de circulation ou l'éclairage 1
insuffisant sont des freins importants a la pratique de la Je n'ai pas envie o s
marche.
Je ne suis pas en condition physique
M 3%
Freins actuels a la pratique de la marche Je me repére mal dans |'espace I
(J
M Part des répondants
0% 20% 40% 60% 80%

Agé i ile T 409 .
Je ne me sens pas assez protégé du trafic automobile 40% B Part des répondants
Il n'y a pas de trottoirs I 39%
Je suis géné par la vitesse de circulation des voitures ITEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE——  35%

Les trottoirs ne sont pas assez larges NEEEEEEEEEEEEEEEEEE——— 32%

L'éclairage n'est pas suffisant le soir I ——————— )59 Le Schéma Directeur des modes actifs devra
Il est difficile de traverser la rue ou de traverser un... EEEEEEETEEE—————— )% considérer ces freins afin de lever les obstacles a
Aucun de ces freins T 16% la pratique et permettre aux habitants de se

Les voitures se garent sur les trottoirs (stationnement... EEEE————— 16% déplacer a pied.

Les trottoirs sont encombrés (obstacles, poubelles...) m————————————— 15%
Autre IEEEE————— 11%
Les trottoirs sont trop hauts 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

;@:

Source : « Enquéte sur les pratiques de déplacement a pied et a vélo dans la Communauté de
communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé » (102 répondants)
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& Analyse de la demande

N\

L'avis des répondants

Les répondants ont été interrogés sur les points dangereux pour les déplacements a pied et a vélo. Voici quelques réponses :

&5 %

La D304 entre Sillé et Conlie ; L'étroitesse générale des trottoirs dans les centres-bourgs
Le centre-bourg de Conlie ; et I'absence de trottoirs et de passages piétons;
Le vieux chemin du Mans (état, manque de signalisation) ; L'état des trottoirs (végétaux, trous, inclinaison...) ;
Le centre-bourg de Bernay ; La vitesse de circulation ;
La route entre Conlie et Mézieres (RD75) ; LaD75etlaD38;
La route de Neuvy a Conlie; La route de Neuvy a Conlie;
« Partout », « Toutes les rues » ; La route de la Quinte ;
La Zone 70 des teillées a Neuvillette-en-Charnie ; La route du Mans a Degré ;
La RD21 entre la gare de Conlie et Neuvillalais ; La RD21 entre Conlie et Neuvillalais ;
(...) Carrefour de la Poulerie ;
Le centre-bourg de Bernay ;
Rue de la gare vers I'école a Domfront ;
(...)

« Trop de camions, véhicules trop rapides, pas de pistes cyclables, quel
dommage. »

0] «Au printemps et en été, je vais le plus possible en vélo de Degré (chez
moi) au travail (Centre-ville du Mans quartier Gare) (...). Mon trajet
manque de pistes cyclables, d'aménagement fait uniquement pour les
cyclistes. »

BL

Source : « Enquéte sur les pratiques de déplacement a pied et a vélo dans la Communauté de
communes de la Champagne Conlinoise et du Pays de Sillé » (102 répondants)



Analyse de la demande potentielle
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Carte de I'accessibilité des équipements de Sillé-le-Guillaume

Mont-Sqint-jean

- 3
e i

Légende
Equipements

~ e Super U

~. | dF Maison de santé
7| @ Ecole primaire
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4 @) Lycée
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| @ Centre culturel

\\
Y

s J) Maison de la musique
~® Gymnase et/ou stade

Mas 4k Maison de santé

& @ Super U

* | GARES

(&) Gare de Sillé-le-Guillaume

la gare de Sillé en
I 5min

| 10 min
g Wi Gy |20 min
AN ‘AA.I—I—I‘/

v

— Périmétre accessible a vélo depuis

o’ N
N.B. Cette carte présente le périmétre accessible en 5 10 et 15 minutes a vélo au départ de la gare de

Sillé-le-Guillaume.

La gare de Sillé-le-Guillaume comptait 91 402
voyageurs en 2022, les fréquences de passage y ont

été renforcées et vont I'étre a nouveau dés décembre
2023.

En moins de 5 minutes a vélo il est possible de
rejoindre

* Les trois zones d’activités au sud de la

commune,

*  Lacité scolaire,

*  Laquasi-totalité des commerces de la ville,

*  Les équipements sportifs

*  Les services du centre-bourgs,

» 1521 personnes domiciliées dans le périmétre

En 10 minutes a vélo il est possible de rejoindre
*  Le centre bourg du Grez et de Saint-Rémy-de-
Sillé
» 2438 personnes domiciliées dans le périmétre

3 950 personnes sont domiciliées a moins de 20
minutes a vélo de la gare de Sillé-le-Guillaume (qui
permet de rejoindre Le Mans en 25 minutes et Evron
en 13 minutes) ;

> 15% des habitants du territoire sont domiciliés 3 moins de 10 minutes a vélo de la gare de Sillé, 19,6% sont a moins de 5 km de la gare.

Lensemble des équipements et zones d’activités sont accessibles en moins de 10 minutes a vélo de la gare de Sillé.

(v

Développer des itinéraires cyclables depuis et vers la gare de Sillé-le-Guillaume et renforcer les équipements pour assurer

'intermodalité vélo-train apparait particulierement stratégique. Il s’agit d’'une des priorités identifiées pour le futur schéma vélo de la

BL

éyalidia,

commune.
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& Carte de I'accessibilité des équipements de Conlie

Légende
Equipements

@ Super U

47 Maison de santé
) Ecole primaire
=) Collége

Zones d'activités
®

®

y p Gymnase et/ou stade

Tennie
Domfront-en-Champagl £k Maison de santé

ON
PR @) Super U
: GARES

(® Gare de Conlie

la gare de Conlie en

Centre culturel ‘

Périmétre accessible a vélo depuis |

i ¢ 5 min
| \
Bernay-Neuvy-en-Champagne| 0 " 110 min
P r_1d de carte : Positron (retina) A 20 min

Réalisation : BL Evolution - 2023 o

N.B. Cette carte présente le périmétre accessible en 5, 10 et 15 minutes a vélo au
départ de la gare de Conlie.

La gare de Conlie comptait 53 288 voyageurs en 2022,
les fréquences de passage y ont été renforcées et vont
I'étre a nouveau des décembre 2023.

En moins de 5 minutes a vélo il est possible de
rejoindre

*  Les commerces du centre bourg

*  Les deux zones d’activité de la ville

*  Les écoles primaires et maternelles

*  Les équipements sportifs

» 1 196 personnes domiciliées dans le périmétre

1 420 personnes sont domiciliées a moins de 10
minutes a vélo de la gare de Conlie (qui permet de
rejoindre le Mans en 18 minutes et Evron en 19
minutes) ;

En moins de 20 minutes a vélo il est possible de
rejoindre
*  Le centre bourg de Domfront-en-Champagne,
Cures, Mézieres-sous-Lavardin, Tennie, Bernay-
Neuvy-en-Champagne, et Neuvillalais

» 3 538 personnes domiciliées dans le périmétre

> 11 % des habitants du territoire sont domiciliés 3 moins de 10 minutes a vélo de la gare de Conlie, 22,6% sont a moins de 5 km de la

gare.
o » Lensemble des équipements et zones d’activités sont accessibles a moins de 5 minutes a vélo de la gare de Sillé.
» Développer des itinéraires cyclables depuis et vers la gare de Conlie et renforcer les équipements pour assurer I’intermodalité vélo-train

BL apparait particulierement stratégique.

éyalidia,
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Analyse de la demande :

Isochrones

Accessibilité a pied et a vélo -

Les isochrones au départ des points d’intéréts (gares,
colleges, supermarchés) représentés ci-contre montrent
que:

* le centre de la majorité des communes les plus
peuplées peut étre parcouru dans un laps de temps
d’une quinzaine de minutes a pied ;

* les points d’intéréts peuvent étre rejoints en I'espace
d’une quinzaine voire dizaine de minutes a vélo
depuis les bourgs et villages alentour ;

* Une grande majorité des habitants du territoire ont
accés a un pole d’activités en moins de 20 min a
vélo.

Note méthodologique :

Hypothéses : 10 min
a vélo = rayon de

3 km ; 10 min a pied
=rayon de 1,2 km
Les périmetres
prennent en compte
les routes et chemins
existants (il ne s’agit
pas de cartes de
déplacements a « vol
d’oiseau », mais sur
des itinéraires réels
empruntant les voies
et passages publics
existants)

Carte d'accessibilité des poles générateurs de Legende

déplacements Etablissements scolaires

* Le sud et I'extréme nord du territoire restent
relativement éloignés des zones d’emploi, des
équipements et services ainsi que des gares du
territoire ;

Habitants domiciliés dans un périmetre a vélo de....

_ 10 min 20 min
Sillé-le-Guillaume 1521 hab. 2 438 hab. 3 950 hab.
Conlie 1196 hab. 1420 hab. 3 538 hab.
Tennie 634 hab. 836 hab. 3 494 hab.
Rouez 408 hab. 588 hab. 1 898hab.

@ Collége
@ Lycée
Commerces
Supermarchés

Mont-Saiﬁi:—jean

Gares
Desservies

— Ligne de bus Aleop n°209
Périmétre accessible en 10 min
Périmétre accessible en 10 min
[ I Avélo
AT A pied

hQ‘

=
= Saint- Remy de Sillé

Le GrezJ\
LR
Y ]
ol g

~ Rouessé-Vassé

==
“%\7 La Chapelle-Salnt-Fray

Saint-Symphorien 1 ‘“ = G Lavardin

D) Ao
% . Bernay-Neuvy-en -Champagne "
\. o tv*f\) e

Ve

% Ruillé-en- Champagne

2,5 5 km

Source : INSEE
Fond de carte : Positron
Réalisation : BL Evolution

BL

(' : Zone de vigilance sur I'acces aux poles
=-\7
et points d’intéréts du territoire




2.\ Analyse de la demande
&/ Flux domicile-travail

La 4CPS compte / 675 actifs et actives en emploi. L ;_: ;rE:‘ . Carte des déplacements du domicile vers le lieu de travail

20 % résident et travaillent dans la méme commune (1 532 5

individus). L Y . o

Flux internes a

Mont-Saint-Jean PeompaLIrie

16,6 % travaillent dans une commune du territoire (1 279

individus).  Sillé-le-Guillaume, Conlie et Tennie sont les SliietlesGullls fr'::a‘:lc’mid'e'

communes les plus attractives. On constate sur la carte ci-contre /

que la majorité des flux les plus importants se fait d’une '

commune vers la commune péle voisine. 7 Le Grez SERBmy e

- @ 80 Crissé

75 % des déplacements domicile-travail effectués en interne

au territoire font moins de 10 km* et sont donc potentiellement
réalisables a vélo.

61 % des déplacements domicile travail effectués en interne

au territoire fond moins de 5 km* et sont donc réalisables a pied
ou a vélo.

Pourtant, 85 % des déplacements domicile travail sont réalisés
en voiture. Aussi, développer des infrastructures cyclables entre
les communes et les poles d’'emploi et assurer I'apaisement des
centres-bourgs entrainerait de facto un report modal important
vers les modes actifs.

BL

F4 F ==
Ealid il

La Quinte Degré

Légende B L

, . v 51 e, s
Zones d'activités 0 2,5 5 km ot Al
l 1 1 Source : INSEE

Fond de carte : Positron (retina)

* A vol d’oiseau depuis la mairie d’origine et vers la mairie de
destination.



Analyse de la demande
Flux domicile travail

2
&

Carte des déplacements domicile/travail entrants

et sortants
o . . . N
63 % des actifs et actives travaillent dans une commune
extérieure au territoire (4 864 individus). < v 3
S

Mont-Saint-Jean

47 % travaillent au Mans (2 283 individus), puis vient
Evron (243 individus) et le reste se répartit équitablement

entre La Chapelle-Saint-Aubin, Loué, Brilon...
Sillé*lezGuillaume

7 % des trajets domicile travail réalisés vers l'extérieur du
territoire font moins de 10 km* et sont potentiellement
réalisables a vélo. Pour ces trajets, il s'agira d’assurer une
continuité des liaisons du territoire avec les liaisons
prévues par le Chronovélo de la métropole du Mans. Ces
liaisons permettront également aux Manceaux et
Mancelles travaillant dans le territoire de s’y rendre a vélo
(486 personnes, dont plus de 50 % dans les communes du
sud du territoire).

Parennes

Neuvillette-en-Charnie

Concernant les 78 % des trajets restants, assurer : }
Saint-Symphorien

'intermodalité vélo ou marche/train est une solution
intéressante, d’autant plus que le territoire possede
3 gares.

BL

3 e o

bl bl N L . . .
* A vol d’oiseau depuis la mairie d’origine et vers la mairie de
destination.

Légende

Nombre d'actifs travaillant au Mans
8-20
20 -40
40 - 60
[ 60 - 100
I 100 - 280
Flux d'actifs
Depuis le Mans 180
Depuis Sablé-surSarthe 107
“Vers Evron 145

BL

byl

b Source : INSEE
Fond de carte : Positron
Réalisation : BL Evolution



2.\ Analyse de la demande
¢/ Flux domicile étude

La 4CPS compte 4 084 habitants scolarisés. N

Carte des déplacements domicile/étude

| —r——

35 % résident et étudient dans la méme commune (1 429
individus).

Flux internes a
la commune

'Mnnt-SaJi‘f:-jean

Depuis  Sablé-sur-Sarthe
35 % étudient dans une commune du territoire (1 423 individus).

Les communes attirant le plus de flux sont Sillé-le-Guillaume et
Conlie. La majorité des flux internes se réalisent d’'une commune a
une commune voisine.

Fresnay-sur-Sarthe "33

av ¥
sillérle-Guillaurne

- Flux domicile-
études

Pezé-le-Robert

37 % des déplacements domicile étude effectués en interne au
territoire font moins de 5 km* et sont donc réalisables a pied ou a

vélo. '
Rouessé-Vassé

67 % des trajets font moins de 7 km* et sont potentiellement
réalisables a vélo.

30 % étudient dans une commune extérieure au territoire (1 232
scolaires) et parmi ces éléves.

57 % étudient au Mans (705 scolaires) et viennent S
principalement de Degré, La Quinte et Domfront-en-Champagne Légende _ La Quinte
(villes géographiquement les plus proches du Mans).

Degré.

° ers Le Mans

Etablissements scolaires

@ Ecole primaire BI d

87 % des déplacements domicile étude effectués vers I'extérieur @ College Gyolidiat,
. . ' :
du territoire font plus de 10 km. @ Lycée Ll Source : INSEE

Fond de carte : Positron (retina)

yolidial,




2 )
Parts modales des actifs

La voiture demeure le mode de déplacement dominant — quelques chiffres

*  85% des actifs se rendent au travail en voiture ;

* 0,5% et 3,6 % des actifs se rendent au travail respectivement a vélo et a pied. ;

* 74 % des trajets domicile travail internes au territoire font moins de 10 km ;
* 91 % en moyenne possédent au moins une voiture (la moitié des ménages du territoire possédent deux véhicules ou plus) ;

*  46,4% de la population est composée de personnes de plus de 60 ans et de jeunes de 0 a 15 ans, dont une grande partie est a méme

d’utiliser les modes actifs ;
*  35% des éléves habitant sur le territoire sont scolarisés dans leur commune de résidence ;

e 70% des trajets effectués au sein du territoire pour les éléves se rendant a I’école dans une autre commune font moins de 7km* ;
Pas de déplacements Marche a pied (ou

S o rollers, patinette) Equipement automobile des ménages
0,
en cc;r;:mun 4A)Vé|o (y Au moins une 90,8 %
compris VAE) voiture
1%
Dewroues 1 voiture 40,20 %
motorise
Voiture, 1% .
camion ou 2 voitures ou plus 50,6 %
fourgonette
85%
B L Source : INSEE RP 2020
PARTS MODALES EN % n * Avol d'oiseau

Gyl



Présentation du diagnostic du territoire

Morphologie du territoire

Analyse de la demande potentielle
Analyse de l'offre

Synthese des enjeux

Annexes

BL

Gyl
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&%) Construire un réseau cyclable

Les référentiels d’'aménagement

of o

W

DEBIT CYCLISTE SOUHAITE (EN NOMBRE DE VELOS PAR JOUR)

—_— -y [ -
V85 TRAFIC A
VITESSE LIMITE =
REELLEMENT R &)
: UNITES DE
PRATIQUEE :
Q VEHICULE ) ) .
PARTICULIER PAR RESEAU CYCLABLE RESEAU CYCLABLE RESEAU CYCLABLE
JOUR SECONDAIRE (TRAFIC PRINCIPAL (TRAFIC A HAUT NIVEAU DE
(DANS LES DEUX INFERIEUR A 750 COMPRIS ENTRE 500 ET SERVICE (TRAFIC >2000
SENS) CYCLISTES/JOUR) 3000 CYCLISTES/JOUR) CYCLISTES/JOUR)
<2000
30 2000
KM/H
OU MOINS

Piste cyclable

_ Piste ou bande cyclable
<1500

1232: Piste ou bande cyclable

Piste cyclable/voie
verte/bande cyclable/
bande
dérasée de droite
Piste cyclable/voie
verte/bande cyclable/ Piste cyclable ou

bande voie verte

dérasée de droite
REGIME DE PRIORITE

Piste cyclable

Prioritaire sur le trafic

A choisir selon le contexte -
sécant

;,é%.‘
o=
g

Paris en Selle - 2019

DES

AMENAGEMENTS
"

CYCLABLES

Cerema — Rendre sa voirie cyclable - 2021

RENDRE SA VOIRIE

CYCLAEBLE
-

Lis cariins [CHESSTTE]

=
Firiu Si& Cerema

i
P
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&%) Construire un réseau cyclable

Construire un réseau cyclable a 3 échelles :

1. Un réseau d’importance régionale, nationale :
voies vertes, véloroutes, liaisons touristiques.

2. Un réseau structurant : liaison des poles
générateurs de trafic, liaison des communes entre-
elles.

T o e o e STLIETITAITY

3. Un réseau irriguant : rues résidentielles, aires
piétonnes, trajet du dernier kilometre.
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& Le réseau de routes et chemins sur le territoire

Les routes départementales majeures du territoire

Le territoire est traversé par une route départementale majeure : la D304. D’autres routes départementales sont également tres
Celle-ci n’est pas praticable a vélo en raison de sa dangerosité (1 et 2) : seuls des circulantes, et connaissent un trafic de poids lourds et
aménagements en site propre permettraient d’obtenir un niveau de sécurité d’engins agricoles important. Ces routes ne permettent pas
satisfaisant sur cet axe. lls permettraient de relier facilement et en toute sécurité en I'état une pratique cyclable sécurisée. Elles devront faire
Conlie et Sillé, les deux poles du territoire. I'objet d’'une attention particuliére et, au cas par cas, il devra

étre décidé des aménagements appropriés.

La D4 a proximité de Sillé-le-
Guillaume qui connait un fort
trafic et une vitesse de
circulation trés élevée

La D21 reliant Conlie a
Loué connait un trafic
important, dont un
part de poids lourds

tres importante,
venant souvent
engorger le centre
bourg.

L Source : BL Evolution.

éyalidia,
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Un réseau dense de voies calmes

Le territoire dispose toutefois de nombreuses voies peu circulées et
utilisées uniqguement pour la desserte locale (3 et 4) : la mise en place
de jalonnement ou parfois de partage de voirie sera alors suffisante
pour les liaisons cyclables sur ces voies. A noter que certaines de ces
voies pourraient nécessiter une réfection de voirie pour accueillir au
mieux la pratique cycliste.

La Route des Grands Champs La route des grands aitres
entre Conlie et le hameau de entre Sillé et Rouez.
Beaulieu

& Le réseau de routes et chemins sur le territoire

Quelques chemins existent (5), mais le revétement n’est souvent pas
adapté a la pratique du vélo, qui plus est pour des trajets
guotidiens : un changement de revétement sur ces voies
permettrait de créer des trongons de qualité isolés de la circulation
automobile. On pense particulierement au Vieux Chemin du Mans
(entre Domfront et Conlie), qui pour son troncon a Conlie, est
réservé aux engins agricoles et aux vélos.

Créer de nouvelles liaisons

des communes du territoire par ces types de routes.

Le tracé de liaisons entre les bourgs peut emprunter ces différents types de routes, et il sera essentiel de combiner des aménagements
en site propre et des trongons en voie partagée, tout en conservant un confort suffisant pour les cyclistes (revétement, niveau de
trafic...). Le jalonnement sera alors essentiel pour assurer la continuité cyclable tout au long des itinéraires. Nous avons relié I'ensemble
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&%) Apaisement des centres-bourg

Une circulation automobile a apaiser pour encourager les modes
actifs dans les bourgs

Conlie

Afin de limiter la vitesse et de sécuriser les déplacements doux, la mise en
place de zones 30 ou de zones de rencontre n’est pas toujours suffisante.
Des aménagements complémentaires peuvent ainsi étre mis en place, tels
que des écluses ou des plateaux traversants, qui contraignent les véhicules a
ralentir.

Si de nombreuses communes ont mis en Rouessé-Vassé
place des zones trente, des radars
pédagogiques, peu sont respectées par les
automobilistes. Certains aménagements
plus efficaces ont pu étre
ponctuellement installés, mais ne
suffisent pas a apaiser I'ensemble des
centres-bourgs.

Toutefois, la thématique de l'apaisement
de la circulation, notamment au regard de
la sécurité des piétons, reste une attente
forte sur le territoire. Aussi, des projets
d’aménagement d’écluses, de plateau ou
de zones de rencontres fonctionnelles
devront étre réfléchis.

BL

LIV s g |
/sl Aot
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%) Leréseau cyclable existant

ﬁ/ Bernay-Neuvy-en-
1 Champagne

Un réseau a construire dans un territoire a fort potentiel

Le territoire ne dispose que de tres peu d'aménagements cyclables. On ne
compte que deux voies vertes sur I'ensemble de la 4CPS. Le jalonnement
sur le reste du territoire est inexistant, a I'exception d’'un double sens
cyclable dans le centre bourg de Mézieres-sous-Lavardin et de la chaussée
a voie centrale banalisée de Conlie. Toutefois, ce dernier aménagement est
peu sécurisant au regard du trafic sur cet axe, notamment poids-lourds.

Ces voies vertes sont un potentiel a exploiter pour renforcer les liaisons
entre les communes voisines.

Des projets sont par ailleurs a I'étude pour renforcer les liaisons vers Sillé-
le-Guillaume et permettront aux habitants de Saint-Rémy-de-Sillé de
rejoindre la commune en toute sécurité. [

sillé-le-Guillaume ] Conlie

LEgende - Projet voie verte Fresnay-sur-5arthe — Saint-Rémy-de-Sillé
mmssmmm  Cheminement en site propre (voie douce, piste cyclable)
—  Cheminement en site partage (petite route & faible trafic, chemin empierré)

Lo Laiide
Les Riancotres

BI.

LIV s g |
/sl Aot
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&% ) Assurer une liaison multimodale avec Le Mans

Carte de I'accessibilité des gares du territoire ; pegones
| GARES
Favoriser le rabattement vers les gares o ¥ o Wira Desservies
- \ 5 ® Non desservies
. " . . ., O$E - BT & Y —— Ligne de bus Aleop n°209
Si deux,desse,rtes ont’ été supprlme:es sur le tferrltowe (Crissé ?t . v "y B T SN N
Rouessé-Vassé), la fréquence d’arrét aux trois autres gares 3, 2 : A vélo

quant a elle, été augmentée. Ceci représente une opportunité
certaine pour le développement de I'intermodalité vélo/train et
marche/train. Par ailleurs, louverture de la nouvelle halte
ferroviaire Le Mans Hopital représente un avantage important
pour les actifs du territoire.

~

Plus d’'un quart des habitants du territoire réside Roug_s‘sé:\-,asse

d’ailleurs a moins de 10 minutes a vélo de l'une de ces
trois gares.

Il ne faut pas non plus omettre de mentionner la ligne de bus
Aléop n°209 qui permet de relier le territoire au Mans et qui,
selon les élus, est empruntée par les habitants pour le trajet
domicile travail.

0 25 Skm ‘ L - ' _
[ | I “Source INSEE o giff . | S

Fond de carte : Positron
Réalisation : BL Evolution

BI ;, Source : Entretien avec I'association des

Golidizil, Usagers du TER Le Mans Alengon
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& Assurer une liaison multimodale avec Le Mans

Carte de I'accessibilité des gares du territoire

Sillé-le-Guillaume,
stationnement vélo a
proximité de la gare.

Légende
“ | GARES

Desservies
3 : # Non desservies
o—=L g A LY s —— Ligne de bus Aleop n°209

1 - ! . Périmeétre accessible en 10 min
) A vélo

Conlie,  stationnement
vélo a proximité de la
gare.

Domfront-en-Champagne,
stationnement  vélo a
proximité de la gare.

Arrét de bus avec pince-
roues a Cures.

0 2,5 5 km
l 1 | Source : INSEE

Fond de carte : Positron
Réalisation : BL Evolution

Y e
/ol A

A

47
¥l

<
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&%) Aménager les liaisons vers les poles du territoire — Sillé

Vers Le Grez

Il est possible de rejoindre Crissé rapidement via des permettra de réaliser la liaison en toute sécurité. Il s’agira
voies calmes, le relief demeure
I'intersection avec la D304 est a traiter (1).

Vers Rouessé-Vassé

L'itinéraire envisagé par le
département emprunte des
voies calmes, mais présente
un caractere plus
cyclotouristique (2). Un
itinéraire plus direct et moins
vallonné en site propre le long
de la départementale serait a
privilégier au regard de I'enjeu
présent sur cette liaison.

BL

Gyolulial;
Sources : Google Street View / BL Evolution
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In Chauvellidre

Vers Saint-Rémy-de-Sillé
Une voie verte existe déja (3) en direction de Saint-Remy-
de-Sillé et fera I'objet d’une prolongation (cf. supra). Elle

et par la suite d’étendre l'itinéraire a Pezé-le-Robert via des
voies calmes existantes.
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Vers Rouez

Il est possible de rejoindre Rouez
via des voies calmes sécurisées,
présentant un trafic faible.
Toutefois, le relief est important
(Le Petit Val des Prés —5)
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&%) Aménager les liaisons vers les poles du territoire — Conlie

Vers Domfront-en-Champagne
Le vieux chemin du Mans offre un itinéraire direct et sécurisé
pour rejoindre Conlie depuis Domfront. Il nécessiterait toutefois
des travaux de rénovation du revétement.

Vers Neuvillalais et Mézieres-sous-Lavardin
Ces deux communes peuvent étre reliées facilement par
les voies calmes qui les relient directement a Conlie (D21
qui méne a Neuvillalais — 5).

Arberazi

.. Neuvillalais/ "

Vers Cures

La liaison Cures-Conlie
peut s'effectuer
facilement et

Vers Tennie _ directement sur des voies

I est possible de
rejoindre directement
Conlie depuis Tennie via
des voies calmes. Il sera
nécessaire de jalonner

I'itinéraire pour e

permettre le partage de
la voirie avec les engins
agricoles (route de la
Groie grillée — 2)

BL

Y e
Al Ao,

"/

Vers Bernay

S’il est plus

simple et direct de

rejoindre Conlie par Cures, il
existe toutefois de nombreuses
voies calmes depuis Bernay

(comme la
Champs —3)

route des Grands

calmes recommandées

L par les habitants et qui
= rejoignent le vieux

Chemin du Mans (photo

4 — La Boisselee)
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& Relier les communes du territoire entre elles

Utiliser les routes calmes pour mettre en place un maillage point-nceud sur
I'ensemble du territoire

L ¥ 2\ sl S T [ P S X ¥
B e T W R a1 (G % -

| Légende

FAK!

La quantité de voies peu circulées et a la vitesse de circulation
relativement faible permettrait de relier I'ensemble des
communes de la 4CPS entre elles. Si certains trongons
nécessitent quelques adaptations de vitesse de circulation
et/ou quelques réfections de voirie, des aménagements
partagés peuvent étre envisagés sur ces trongons.

Carte des routes calmes du territoire

7 Réseau viaire | T
Routes calmes | - -

Une organisation via un maillage point-nceud pourrait étre
pertinente pour ces itinéraires. Permettant a chaque usager de
composer son itinéraire via un jalonnement et une
numeérotation des troncons, le systeme de points-nceuds
offrirait un maillage total efficace du territoire.

.Berna
= \rw v.g‘,
nt-Symphorien:<-,
T P Vg

; Source : INSEE
Fond de carte : Positron
Réalisation : BL Evolution

B L La D103 entre Rouez et Route de La Duau entre Cures

dyalidiott Rouessé-Vassé et Domfront-en-Champagne
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d‘;‘g Le stationnement vélo sur le territoire

Un stationnement sécurisé a développer

Loffre de stationnement sur le territoire est trés limitée. Si 'ensemble des gares présente des stationnements, ces derniers n’offrent pas
une sécurité ni un abri suffisant pour un stationnement a la journée.

Les établissements scolaires bénéficient de peu de stationnements, a I'exception du collége de Conlie qui propose un stationnement
abrité a I'intérieur de I'enceinte de I'établissement.

La majeure partie de ces stationnements au sein des communes sont sous forme de « pinces-roues » peu sécurisés et en trop petit
Meéziéres-sous-Lavardin

nombre. Collége de Conlie

Arrét de bus 209 & Cures Super U Conlie

e I —

(protégé des intempéries)

Non recommandé

Espace public, Commerces Ecoles, entreprises Gare, résidence

Une journée
ou plus

Abri Sécurisé

(3 points d'attache roues + cadre) (espace sécurisé du vol et des intempéries)

B I Résidence de Rouez
Exemple hors territoire

Y e |
ayolidit, Eglise de Bernay (Saint-Brieuc)




Présentation du diagnostic du territoire

Morphologie du territoire

Analyse de la demande potentielle
Analyse de l'offre cyclable
Synthése des enjeux
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2.\ Synthese des enjeux
&/ Carte des lignes de désirs

Relier les communes aux poéles : un enjeu
prioritaire

LA carte ci-contre récapitule les lignes de désirs sur le
territoire, reflétant les enjeux identifiés par ce diagnostic.
Les fleches pleines rouges expriment un enjeu fort et
prioritaire d’aménager des itinéraires directs en site
propre entre les communes concernées.

Les fleches pleine bleues soulignent un enjeu
d’aménagement prioritaires d’itinéraires sécurisés entre
les communes concernées.

_ Légende
Les lignes vertes | o
ointillées visent a relier |29 de desirs
F: 4= Lignes directes a aménager en
I'ensemble des communes priorité
entre elles et les | 4= Lignes directes a jalonner
en priorité
communes les plus n prior
o, R . == Lignes intercommunales
éloignées aux poles via des a jalonner

routes calmes. =

Enjeux d'apaisement de la circulation

'.h‘
A s M . ey r
i\ ) Centre-bourg a apaiser en priorite

Lensemble de ces lignes | *<=*
de désirs permettent de
s . £
répondre aux enjeux et [%2

besoins sur le territoire. )

Centre-bourg a apaiser
Projet d'apaisement en cours
Centre-bourg apaisé

Desservies
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J Carte des lignes de désirs du territoire
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Synthése des enjeux

Premiéres pistes d’orientations pour développer les déplacements a vélo et a pied sur le

territoire

T

o

Ftudier un apaisement de la circulation dans les centres-bourgs des véhicules motorisés,\
en particulier des poids lourds, en limitant la vitesse et en aménageant la chaussée

Assurer les liaisons directes et efficaces vers les poles et permettre les liaisons entre
toutes les communes du territoire

Traiter les franchissements d’obstacles, notamment les intersections avec les
départementales majeures ;

Garantir les rabattements vers les trois gares desservies du territoire et rénover les abris
vélo pour mieux les sécuriser et assurer I'intermodalité vélo/train

Installer du stationnement vélo qualitatif a proximité des points générateurs de
déplacements (gares, colléges, maison de santé, supermarché, postes...)

Jalonner les itinéraires cyclables par une signalétique incitative (maillage « points-
nceuds »)

Mettre en place une communication réguliere et positive sur les changements de
comportements s’appliquant a tous /
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Merci pour votre attention !
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